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Modeliranje ocesa

Avtor: Bojana Mencinger Vracko
Institucija: Fakulteta za naravoslovje in matematiko, UM

Uéni list

Ime in priimek oblikovalca in raziskovalca:

Razred: Sola:

MODELIRANJE OCESA

Dragi uc¢enci!

Iz plastelina in folije za Zivila boste izdelali model cloveskega ocesa. Pri tem
boste spoznavali funkcije posameznih delov ter napake in bolezni, ki lahko
vplivajo na kvaliteto vida. Po konCanem modeliranju vpiSite v tabelo
manjkajoce podatke, ki vam bodo v pomoc& pri uéenju. Zelim vam veliko
zabave in uspehal

Potrebujete naslednji material:

plastelin razlicnih barv (bela, rumena, oranzna, rdeca, roza, vijolicna,
modra in rjava),
folijo za zivila:
o 1 kos dolzine priblizno 30 cm in Sirine 50 cm,
o 1 kos dolzine priblizno 15 cm in Sirine 5 cm,
o 1 kos dolzine priblizno 3 cm in Sirine 3 cm,
zobotrebec,
univerzalno tekoce lepilo,
caso z vodo (potrebujete samo nekaj kapljic vode).

Navodilo za izdelavo modela ocesa:

1)

Iz folije dolzine 30 cm in Sirine 50 cm naredite kroglico. Izdelate jo lahko
tako, da zacnete prepogibati folijo na enem vogalu zelo na drobno
dokler ne porabite vse folije. Poskusite oblikovati ¢im lepso kroglico, ki
predstavlja STEKLOVINO ocesa.

Iz folije dolZzine 15 cm in Sirine 5 cm naredite LECO oc&esa. Folijo na
enem koncu prepognite tako, da dobite pravokotnik dolg priblizno 1
cm in Sirok 0,5 cm, nato ga prepogibajte tako dolgo, dokler ne
porabite vse folije.

Z univerzalnim tekoCim lepilom zlepite steklovino in leco.

Iz plastelina vijoliéne barve oblikujte KROZNO MISICO v obliki fraku
dolzine 5 cm in Sirine 0,5 cm in z njim obdajte leCo. MiSica omogoca
leCi, da se lahko bolj ukrivi ali splosci odvisno od tega ali gledamo
bliznje ali oddaljene predmete. Iz plastelina roza barve oblikujte 6 nitk

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja Cloveskih virov za obdobje 2007 - 2013, 3. razvojne prioritete:"Razvoj Cloveskih virov in vsezivlienjskega ucenja”, 3.1
prednostne usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobrazevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje
projekta naravoslovne kompetence za obdobje 2008 - 2011.



“ 4%
REPUBLIKA SLOVENIJA .
MINISTRSTVO ZA S0LSTVO IN $PORT alozba v vaco prifodnost

dolzine 3 mm in Sirine 1 mm. To so PRIPENJALNA VLAKNA, s katerimi je
leCa pripeta na krozno misico. Pritrdite jih med leCo in krozno misico.

5) 1z plastelina oranzne barve izdelajte MREINICO in z njo prekrijte
steklovino, sprednjo stran, kjer je leCa, pa pustite prazno. Z
zobotrebcem naredite v mreznico pikice — CEPKI (to so &utilne celice
pomembne za barvno gledanje) in Crtice dolzine priblizno 1T mm -
PALICKE (to so ¢utiine celice pomembne za zaznavanje razli¢ne jakosti
svetlobe). Na zadnji strani odstranite plast mreznice v velikosti premera
5 mm in na to mesto pritrdite VIDNI ZIVEC, ki ga oblikujete iz plastelina
rumene barve v velikosti svaljka dolzine 2 cm in premera 5 mm. Po
vidnem zivcu se prevajajo vidni drazljaji do mozganov. Iz plastelina
rumene barve naredite kroglico premera 3 mm in jo pritrdite v blizino
vidnega zivca. To je RUMENA PEGA, v kateri je veliko Cepkov. Na zadniji
strani oCesa, kjer izhaja vidni zivec ni ne paliCk ne Cepkov — ta del se
imenuje SLEPA PEGA.

6) Iz plastelina rde¢e barve izdelajte ZILNICO in z njo prekrifte mreznico. To
je srednja plast ocesa, v kateri je zelo veliko zil, preko katerih se oko
oskrbuje s hranilnimi snovmi in kisikom. 1z plastelina rdeCe barve naredite
svaljek dolzine 2 cm in premera 2 mm in ga pritrdite ob vidni zivec. To so
IILE, ki izhajajo v in iz oCesa. Iz plastelina modre, rjave ali zelene
naredite SARENICO v velikosti traku dolZine priblizno 5 cm in Sirine 1 cm
in z njim prekrijte leco, na sredini pa pustite odprtino velikosti priblizno 5
mm. Ta odprtina je ZENICA, skozi katero prehaja svetloba v notranjost
ocCesa. Prst pomocite v vodo in premazite z njo Sarenico. To je ocesna
tekocCina. S folijo dolzine in Sirine 3 cm prekrijte Sarenico in zenico. To je
ROZENICA. Na Zilnico pritrdite zunanjo plast ocesa — BELOCNICO, ki jo
naredite iz plastelina bele barve.

Izpolni tabelo:

STRUKTURA OCESA LEGA FUNKCIJA

steklovina

leCa

kroZzna misica

mreznica

rumena pega

vidni Zivec

slepa pega

Zilnica

sarenica

zenica

beloCnica

rozenica

NAVODILA ZA UCITELJE
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UCenci bodo s pomocjo modeliranja ocCesa spoznavali strukture ocesaq,
njihovo lego in funkcijo. Vsak ucenec izdela svoj model oCesa. UCitel] jih vodi
tako, da tudi sam modelira oko, hkrati pa vodi razgovor in pojasnjuje.
Vklju€uje problemska vprasanja, ki vzpodbujajo u€ence k razmisljanju (npr. Kaj
mislite, kakSna je funkcija steklovinee Kaj bi se zgodilo, ¢e ne bi imeli
mreznice? Zakaj je pomembna sarenica?). Za lazje razumevanje uporablja
plakat oCesa. Pri posameznih strukturah vkljuCuje tudi informativno znanje
(npr. skodljivi vplivi in posledice UV svetlobe na rozenico, napake in bolezni
oCi). Pri tem spremlja motiviranost uCenceyv, belezi Cas, ki je potreben za
izdelavo modela, tezave ucenceyv, ki se lahko pojavijo zaradi slabih rocnih
spretnosti ali pri reSevanju tabele, vprasanja in mnenja ucencev ter preveri
reSitve v tabeli (ti podatki se naj vkljucijo v koncno porocilo za evalvacijo).
UCenci po koncanem modeliranju in reSevanju tabele na poseben list
zapisejo svoje mnenje o modeliranju:

- ali so lahko ob modeliranju poslusali razlago in se vkljucevali v

razgovor,
- dlijim je bilo delo zanimivo, tezavno, dolgocasno,
- dli zelijo, da bi s pomocjo modeliranja spoznavali tudi drugo u¢no snov
(npr. druge dele telesa),
- predlogi.

Preverjanje usvojenega znanja bo potekalo takoj po modeliranju z
reSevanjem tabele (prosim za kopije resitev vseh ulencev), Cez 3 dni, 1
mesec in nazadnje ez 3 mesece. Preverjanje znanja ¢ez 1 in 3 mesece bo
potekalo tako, da bodo ucenci na list papirja narisali oko, oznacili posamezne
strukture in zapisali njihove funkcije. Preverjanje poznavanja zgradbe in
funkcije o&esa bomo izvedli tudi v razredih, kjer niso modelirali. Ce imate dva
9. razreda bi v enem razredu spoznavali oko s pomocjo modeliranja, v
drugem pa brez. Tako bomo lazje primerjali rezultate.
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VPRASALNIK ZA UCENCE

Navodilo: Po modeliranju ocCesa in izpolnjevanju tabele odgovori na
naslednja vprasanja.

1) Zapisi tvoje mnenje o modeliranju oCesa (ali je bilo delo zanimivo,
tezavno, dolgoCasno).

2) Ali si lahko ob modeliranju sledil uciteljevi razlagi in se vkljuCeval v
razgovore Pojasnil

3) Ali zeli§, da bi s pomocjo modeliranja spoznaval tudi drugo u€no snov
(npr. druge dele telesa)¢ Katere?e

4) Zapisi tvoje predloge in pripombe pri spoznavanju ucne snovi s
pomocjo modeliranja?
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PREVERJANJE ZNANJA - OKO

Ime in priimek:

Razred: Sola:

1. Naloga: obkrozi ¢as preverjanja znanja.

Preverjanje poteka 3dni 1 mesec 3 mesece po spoznavanju ucne snovi
OKO.

2. Naloga: Narisi oko, oznaci posamezne strukture in zapisi njihovo funkcijo.
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