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Avtor: Antloga Ana

MISKA JE USLA

po

UvOD
Slepa pega je tocka na mreznici, kjer iz o€esa izhaja vidni zivec. Tam ni ¢utnic in od nje ne
gredo Zivéni impulzi.

MATERIAL

Kos papirja na kateri je narisana slika muce in misi.

POSTOPEK

Zakrij levo oko in opazuj na sliki muco, ki tece za misko. S kotickom ocesa bo$ videl tudi
misko. Priblizuj ali oddaljuj se od slike in imej pri tem pogled osredotocen na muco. Na neki
razdalji od slike bo miska izginila.

OPAZOVANJA

Kaj se zgodi, ko miska pade na slepo pego? Zakaj se to zgodi?

RAZLAGA

Nekje na zadnji strani ocesnega zrkla je mesto, kjer ocesni zivec vstopa v oko. Temu delu
ocesa pravimo slepa pega. Slike, ki tam nastane, ne moremo zaznati, ker tam ni Cutnic za
zaznavanje svetlobe.

Na sliki na mestu miske opazi§ barvo ozadja. Za to poskrbijo mozgani. Ti manjkajoco sliko
zapolnijo z barvo, ki se jim zdi najprimernejsa.

Ce pokrijes desno oko in opazuje§ misko, bo na neki razdalji od slike izginila muca.

Ali lahko ugotovis, kje vstopa Zivec v oko? BliZje nosu ali blizje uSesu?

VIR
% http://www.h-e.si/index.php?option=com_content&task=view&id=22&Itemid=1
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Evropski social

Avtor: Babi¢ Bojan

PRETAKANJE PLINOV

uvOoD

V Casu trgatev ste sigurno veckrat slisali po televiziji ali radiu opozorila, da bi naj vsi kletarji,
ki gredo v klet gledat kako vre vino, imeli s sabo prizgane svece. Ste se kdaj sprasevali zakaj
bi naj imeli to s sabo? No ta eksperiment lepo prikaze do ¢esa pride v kleteh kjer vre vino.

MATERIAL

+» Plastenka ( velikost je poljubna)
Cajna svecka
Steklen kozarec, Casa,...
Gumijasta cevka
Baloncek
Soda bikarbona (ali pecilni prasek)
Vinski kis (ali citronska kislina)

X/
X4

L)

7
X4

D)

X/
X4

L)

7
X4

X/
X

7
X4

D)

POSTOPEK
¢ Plastenki v zgornjem delu zvrtamo luknjico premera cevke. Cevko 1 — 2 cm
potisnemo v plastenko, in z plastelinom ali silikonskim kitom zatesnimo.
» 'V plastenko nalijemo malo vode in vanjo nasipamo 2 — 3 Zlici citronske kisline, ali 1
dcl kisa.
V balonc¢ek nasipamo 2 Zlici sode bikarbone ali celo vrecico pecilnega praska.
» Svecko prizgemo in jo polozimo v steklen kozarec, v katerega napeljemo cevko.
Z balonom zatesnimo ustje plastenke in ga poc¢asi praznimo v plastenko.

DS

K/
°e

o

R/
°

RAZLAGA

Ko vsujemo pecilni prasek v kis, pride do burne reakcije, pri kateri se sprosc¢a plin CO,. Ko
se reakcija zacne, opazujemo sveco. Ogljikov dioksid je tezji od kisika in sveca sCasoma
ugasne. Da pa se plini lahko pretakajo dokazemo s tem, da lahko previdno vzamemo sveco
ven, jo postavimo na mizo in znova prizgemo. Kozarec previdno dvignemo in vsebino nad
sveco "izlijemo". Sveca bo ponovno ugasnila.
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Evropski socialni sklad

Avtor: Breg Anja

KAKO STABILNA JE JAJCNA LUPINA

uvoD

Majhen piscancek predre trdo jajéno lupino po 21-dnevnem valjenju.
Ali lahko jajce stremo z roko, ali pa je morebiti lazje streti celo dva
trda oreha?

MATERIAL
«» dva oreha

¢ surovo kokosje jajce (biti mora popolnoma neposkodovano in ne sme imeti krhke
lupine)
¢ plasti¢na vrecka

®,

“* gumica

*

POSTOPEK IZVEDBE

+»+ Najprej stisni v dlan drugega k drugemu dva oreha. Poskusi ju streti.

% Vzemi neposkodovano surovo jajce v dlan, si zaradi previdnosti daj na roko plasti¢no
vre¢ko, nanjo natakni gumico in poskusi streti jajce. (Opomba: Ce se ti jajce slu¢ajno
stre, ponovi poskus z drugim jajcem.)

¢ Vprasanje na katerega morate odgovoriti: Kaj je bilo z roko lazje streti, dva orcha ali

surovo kokosje jajce?
10
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% Zapisi opazanja in jih obrazlozi.
% Skiciraj eksperiment.

REZULTATI

Izvajalec mora ugotoviti le, kaj lazje stremo v roki: kokosje jajce ali dva oreha.

RAZLAGA

Opazili smo, da je bilo veliko lazje streti dva oreha kot pa surovo kokosje jajce.

Nasa pric¢akovanja so bila povec€ini, da bomo jajce veliko prej strli kot pa dva oreha. Odgovor
za tak rezultat se skriva v fiziki, saj je lupina pri orehu z lahkoto pocila, ker se je pritisk roke
osredinjal na mesto, Kjer sta se oreha dotikala. Pri surovem jajcu pa se je pritisk enakomerno
porazdelil po jajcu, zato ni zadoscalo, da bi ga strli. Zakljucili smo z ugotovitvijo, da so
izbocene stene jajca izjemno trdne.

Na odgovor, kako pa lahko pis¢ancek predre jajéno lupino, pa se odgovor glasi takole:
Pis¢ancki imajo jajéni zob (to je apnencasta grbina na konici pis¢anckovega kljuna), s katerim
iz notranjosti tako dolgo pili in vrta, da lupino prekljuva.

APNENCASTA
GRBINA

VIRI
+* Press H. J.: Skrivnosti narave, S poskusi do znanja, Radovljica. Didakta 1995
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Evropski so $

Avtor: Cernogoj Jozica

PREMIKANJE VZIGALIC

uvoD
Rastline uporabljajo turgorski tlak znotraj celic, zato da imajo celice neko obliko. Ce rastlina

ne prejme dovolj vode, postane uvela, ker ni dovolj tlaka v celicah, da bi te obdrzale pravilno
obliko.

MATERIAL
% vzigalice
% kapalko

*,

%

>

» ¢aso z vodo
¢ petrijevko

CER)

POSTOPEK

Prepogni 5 vzigalic na sredini. Pazi da jih ne prelomis$ na pol. Vzigalice daj v petrijevko, tako
da se vse dotikajo s prepognjenim delom v sredini (vZigalice imajo obliko 5-krake zvezde).
Nato v sredino vzigalic z kapalko kani 3-4 kapljice vode. Nato opazuj kaj se dogaja z
vzigalicami.

Place

drop
of water
/ in the

RAZLAGA

Poteceta dva procesa. Pri prvem gre za kapilarno dogajanje.

Vzigalice so narejene iz lesa. V lesu se poleg celic nahajajo tudi reze (razpoke) med celicami.
Ko na vzigalice kanemo kapljice vode, ta zapolni reZe oz. se vpija v vzigalice. To kapilarno
dogajanje pripelje do 2 procesa.

Ko prepognemo vzigalice, se celice in reZe na mestu pregiba, zmeckajo. Ko voda napolni te
razpoke med celicami, nastane tlak, ki potisne sredino vzigalice navzven, tako da se vZzigalice
poskusajo zravnati.

Ta tlak vode, ki potisne vzigalice iz sredine navzven, imenujemo TURGORSKI TLAK.

VIRI
% http://www.csiro.au/resources/pslvc.html
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Avtor: Cuéek Natalija

ALI SPUSCANJE TREBUSNE PREPONE RES
PRISPEVA K SIRJENJU PLJUC

UuvOD

Ce pozorno opazujes svoje telo, bo§ opazil, da se pri vdihu prsni ko dvigne in razsiri, pri
izdihu pa se povesi in stisne. Pri dihanju sodeluje trebusna prepona, misica, ki locuje trebusno
votlino od prsne votline. Pri vdihu se trebusna prepona povesi navzdol v trebusno votlino,
tako se poveca prostornina prsnega kosa. Pri izdihu se trebusna prepona vboci navzgor, kar
zmanj$a prostornino prsnega kosa in zrak zapusti pljuca.

MATERIAL
% plastenka (na dnu odrezana)
% dve slamici
dva balona
% gumijasta opna

%

R/
A X4

>

SKICA EKSPERIMENTA
SLAMICA

PLASTENKA

ZRACNI
PROSTOR N  DVA BALONA
(predstavljata pljuca)
GUMIJASTA OPNA
(predstavlja trebusno prepono)
POSTOPEK
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vdih
izdih
(_%E—F% 2. 1ZDIH: gumijasto opno
o vboci navzgor v steklenico,
1. VDIH: potegni gumijasto it tako kot kaze skica.
baloncek

opno navzdol, tako kot kaze

OPAZOVANJE

R/
A X4

Kaj se zgodi z balonoma, ko potegne$ gumijasto opno navzdol?
¢ Kaj se zgodi z balonoma, ko vboc¢i§ gumijasto opno navzgor?

>

RAZLAGA

Ko se medrebrne miSice skréijo, potegnejo rebra navzgor in prsni ko$ se razsiri. TrebuSna
prepona se povesi navzdol, kar Se dodatno razSiri prsni ko§ in s tem tudi pljuca (njihova
prostornina se poveca in vanje vdre zrak).

IZDIH:

Medrebrne miSice se razsirijo, zato se rebra spustijo in prostornina prsnega koSa se zmanjsa.
TrebuSna prepona se dvigne, kar Se dodatno zmanjSa prostornino prsnega koSa in pljuc
(njihova prostornina se zmanjsa in zrak se iztisne iz pljuc).

VIRI
% Brian BECKETT: Naravoslovje, Biologija. Ljubljana: TehniSka zalozba Slovenije,
1992.
% Marina Svecko: Biologija 9, u¢benik za 9. razred devetletne osnovne $ole. Ljubljana:
DZS, 2002.

% Tatjana Kordis: Biologija 7, Nase telo. Ljubljana: DZS, 1996.
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Avtor: Cuk Barbara

ZAKAJ IMAJO PTICE RAZLICNE KLJUNE

UvoD

Ptice, ki se hranijo s semeni, imenujemo semenojede ptice in jih uvr§¢amo med rastlinojede
ptice. Imajo mocan, kratek in debel kljun. Npr. dlesk.

Ptice, ki se hranijo z zuzelkami, njihovimi li¢inkami pa tudi s pajkovci, imenujemo Zuzkojede
ptice. Pozimi ostanejo brez hrane, zato se pred zimo selijo na jug v toplejsa obmocja, kjer je
dovolj zuzelk. Njihov kljun je tanek in daljsi. Npr. sloka.

Vecina gozdnih ptic se poleti hrani z zuzelkami in pajkovci, pozimi pa s semeni in plodovi.
Imenujemo jih vsejede ptice, njihov kljun pa je daljsi in debel. Npr. brglez.

SKICA EKSPERIMENTA

~ d

MATERIAL.:

rozine

fizol

sponka za papir
S¢ipalke za perilo

K/ 7
L X X4

R/
°

K/
X4

)

POSTOPEK:

Na podlago daj rozine (predstavljajo li¢inke in zuZzelke) in fizol (predstavlja semena). Pri
sponki zravnaj enega od zakrivljenih delov (kakor vidis na sliki zgoraj). Poskusi kaj bo lahko
jedla ptica z dolgim in tankim kljunom (sponka) in z mo¢nim in debelim kljunom (S¢ipalka za
perilo), poskus ponovi Se s §€ipalko drugacne oblike.

OPAZOVANJA:

% S kaksno hrano se hrani ptica z dolgim in tankim kljunom?

7

S kaksno hrano se hrani ptica z kratkim, mo¢nim in debelim kljunom?
% Opisi kljun in prehrano ptice, katere kljun je predstavljala $¢ipalka drugacne oblike.
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RAZLAGA

Oblika kljuna (njegova debelina, velikost in dolzina) vpliva na prehrano ptice. Glede na
obliko kljuna in s tem prehrano so ptice lahko semenojede, zuzkojede in vsejede. S tem je

pogojena tudi ekoloska niSa posameznega ptica.

VIRI

¢ Kolman in sodelavci: Uc¢benik Naravoslovje 7 7. razred devetletke, Rokus, Ljubljana,

2003 (teorija)
% — lastna ideja za eksperiment
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Avtor: Domadovnik Natalija

KOAGULIRANJE BELJAKOVIN

UvOoD

Beljakovine so poleg vode najpomembnejSe snovi v nasem telesu. Velik odstotek nasega
telesa, vkljuéno z miSicami, organi, s kozo, z lasmi in encimi, je sestavljen predvsem iz
beljakovin. Beljakovine so v vsaki celici in jih nujno potrebujemo za Zivljenje. Beljakovine so
zgrajene iz manjSih enot — aminokislin. Te so med seboj povezane z vezmi v dolge verige
enot beljakovin. Ko pojemo na primer zrezek, morajo encimi v prebavilih beljakovine iz tega
zrezka najprej razgraditi na aminokisline, te so nato absorbirane v tankem c¢revesju, zatem pa
mora telo aminokisline zopet sestaviti v beljakovine, ki so potrebne za opravljanje razli¢nih
funkcij. Vsa telesna tkiva so sestavljena iz 22 razli¢nih aminokislin, od katerih jih je 9 nujno
potrebno vnesti s hrano, saj jih telo ne more samo proizvesti. Teh 9 aminokislin imenujemo
esencialne, ostale, ki jih telo lahko »zvari«, pa neesencialne.

Nekatere vrste hrane, vkljuéno z vsemi Zzivalskimi beljakovinami, kot so jajca, meso in ribe,
vsebujejo vse esencialne aminokisline in so znane kot "popolne” beljakovine. Nekatere druge
vrste hrane, predvsem rastlinska hrana, pa vsebujejo "nepopolne™ beljakovine. Zato moramo
manjkajo¢e aminokisline dopolniti z aminokislinami iz drugih virov. To je tudi razlog, da
morajo vegetarijanci uporabljati dolo¢ene kombinacije hrane, na primer rjavi riz in fizol,
ara§idovo maslo in polnozrnati kruh ter polnozrnate makarone in sir, da telo preskrbijo s
popolnimi beljakovinami. Edina rastlinska izjema je soja in/ali sojina hrana, kot je tofu: ta
rastlinska hrana vsebuje popolne beljakovine. Poudariti je treba, da so beljakovine potrebne za
opravljanje tako umskega kot fizicnega dela in so v prehrani ¢loveka nepogresljive.

MATERIAL

ponev

jajce
olje

% grelnik

K/
L X4

X/
X4

L)

e

AS

>

POSTOPEK

Grelnik prikljué¢im na elektri€éno napeljavo in nanj poloZim ponev, v katero sem dolila malo
olja. Ko se olje primerno segreje, v ponev ubijem jajce.

SoSolce in soSolke povprasam, zakaj je beljak zakrknil, e je bil prej skoraj prozoren.

RAZLAGA

Sprememba v strukturi bejakovin zaradi previsoke temparaturi, pri Cemer beljakovine
denaturirajo. Popustijo vezi, ki drzijo beljakovine v sekundarni in terciarni zgradbi. Za razpad
beljakovin je potrebno cepiti disulfidne in vodikove vezi med aminokislinami
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Avtor; Drmovsek Ines

PREVERIMO RAVNOTEZJE

UvOoD
Ravnotezje je sposobnost cloveka, da ohrani stabilen polozaj pri razlicnih motori¢nih nalogah.
Kadar se zeli ohraniti nek polozaj, clovekovo telo ne miruje, temve¢ nenehno koleba. Kot da
bi za trenutek izgubili ravnotezje in ga v istem trenutku zopet vzpostavili. Bolj je pri ¢loveku
razvita ta motori¢na sposobnost, manjse so amplitude korekcijskih gibov in ravnotezje se lazje
ohranja. Ravnotezje je pomembno v vseh $portih. Razlikujemo dve obliki ravnotezja:
¢ staticno ravnotezje, ki pride do izraza pri ohranitvi ravnoteznega polozaja v mirovanju,
% dinamicno ravnotezje, ki pride do izraza pri ohranitvi ravnoteznega polozaja v gibanju.

SKICA POSKUSA

Frwy'n'um:rpmuyv

POSTOPEK

Oseba stoji z dlanmi ob stegnih, stopali pa se tesno dotikata s palcema in petama. Sprva ima
oseba odprte o¢i, ko pa presodimo njegovo stanje pri odprtih oceh, ga poprosimo e, naj oc¢i
zapre.

OPAZOVANJE

Kako bi ocenili stanje osebe, ko je imela odprte o¢i?
» Kako bi ocenili stanje osebe, ko je imela zaprte oci?
» Kaj se je zgodilo med obema stanjema?

K/
°e

o

e

RAZLAGA

Ko je oseba zaprla oci, se je zamajala in rahlo izgubila ravnotezje, saj so o¢i tudi organ, ki
pomaga pri ravnotezju. Torej se je stati€no ravnotezje rahlo porusilo, zato se je oseba rahlo
zamajala. Ta poskus se imenuje tudi Rombergov poskus, ki ga uporabljajo v medicini. Ce bi
oseba zafela omahovati oziroma mocno loviti ravnotezje, bi bil to lahko znak za okvaro
zivénega sistema.

VIRI
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% Anton Lavri¢ (OO ZSMS Medicinske fakultete
v Ljubljani), Medicinski razgledi — Klini¢na nevroloska preiskava, CGP Delo,
Ljubljana 1983, str. 130-131

¢ Peter Stusek, Biologija ¢loveka, Uc¢benik za gimnazije, DZS, Ljubljana, 2005, str.61-
90.
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KAKO PRAVILNO UPORABLJATI MIKROSKOP

UvoD

Mikroskop je instrument za preucevanje predmetov, ki so premajhni, da bi jih lahko videli s
prostim ocesom. Clovesko oko ne more brez pomoci razlikovati predmetov, ki so manjsi od
0,1 mm. Je tudi zelo obcutljiv instrument, zato je treba z njim pazljivo ravnati.

SKICA
binokularni tubus
7 /' iR statv
olular \ 7))
o
revolver z
objektivi
objektv
mikroskopska mizica kniZ za premikanje
preparat preparata
[T tipka za vklop svetilke
rotica zaslonke
kondenzor drZalo preparata
svetilo | i wijak za nastavitev svetilnosti
vijak za
premikanije
preparata naprej -
nazaj
noga
mikrometrski vijak
. o makrometrski vijak
vijak za premikanje
MATERIAL preparata levo - desno
% krovna stekelca
% objetna stekla
% mikroskop
24
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% kapalka
% star casopis

R/

< voda

POSTOPEK

Varnost pri laboratorijskem delu:
% Z delovne mize pospravimo vse nepotrebne stvari. Potrebujemo samo svin¢nik in
delovne liste.

% Dolge lase spnite v ¢op, da vas ne bojo ovirali pri delu.

¢ Drzimo se pravil kako mikroskopiramo.
% Mikroskop postavimo na sredino mize, levicarji sedite na levo stran, desnicarji pa na
desno stran mikroskopa.

Kako pravilno mikroskopiramo:

0,

% Prizgemo luc¢ko mikroskopa.
% Revolver nastavimo na najmanjSo povecavo.

% Na mizico (ki je v najniZjem poloZaju) postavimo preparat in pazimo, da je krovno
stekelce obrnjeno navzgor. Preparat z vijakom za nastavitev preparata nastavimo pod
objektiv.

% Mikroskopirati zanemo na najmanj$i povecavi. Razmak okularja nastavimo na
primerno $irino, da z obema o¢esoma vidimo sliko. Z makrometrskim vijakom
izostrimo sliko.

>

K/
*

Ce rabimo ve&jo povetavo, na revolverju izberemo vedjo povetavo in samo z
mikrometrskim vijakom izostrimo sliko. (na vecjih povefavah ne uporabljamo
makrometrskega vijaka, saj lahko z leCo udarimo ob preparat in poskodujemo tako
preparat kot tudi mikroskop-leco)

)

L)

» Jakost svetlobe nastavimo z wvrtljivim gumbom, kontrast pa z odpiranjem ali
zapiranjem zaslonke (rocica na kondenzorju).

K/
X4

)

Delo vedno kon¢amo tako, da nastavimo revolver na najmanj$o povecavo in Sele nato
izvleCemo preparat. Tudi preparate menjujemo vedno, ko je nastavljena najmanjsSa

povecava.

OPAZOVANJE
Priprava mokrega preparata:
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Na mizi imamo Casopisni papir iz katerega izrezemo

¢rke A, H in F. Vzamemo objektno stekelce in nanj kanemo (s pomocjo kapalke) kapljico
vode. V to kapljico najprej polozimo ¢rko A, ki mora biti obrnjena tako, da jo mi vidimo —
torej mora gledati v zrak. To pokrijemo s krovnim stekelcem in sedaj lahko to opazujemo pod
mikroskopom. Ponovimo $e s ¢rko H in F.

B .- C
< _/J /L = /)L & /S

RAZLAGA

Mikroskop je opti€na naprava za opazovanje zelo majhnih, s prostim ocesom nevidnih
predmetov. Svetloba preseva skozi predmet, ki ga opazujemo. Nase oko ima leCo, ki
avtomatsko naravna svoje zariS¢e na predmet, ki ga gledamo. Lece mikroskopa pa je treba
naravnati mehansko, zato uporabljamo makrometrski in mikrometrski vijak. Z razdaljo med
opazovanim predmetom in objektivom se uravnava zaris¢e. Ker je le¢a tako blizu predmeta, je
pri veliki pove€avi ve€ja nevarnost, da se poSkuduje predmet ali leca prej kot pri nizji
povecavi. Kadar gledamo skozi mikroskop je pomembno, da vemo kolikokrat je opazovani
predmet povecan. Stopnjo povecave lahko ugotovimo tako, da pomnozimo povecavo okularja
z povecavo objektiva.

VIRI

¢ Chris Oxlange in Corinne Stockley, Pogled skozi mikroskop, DZS, Ljubljana, 1990,
str.8-13

dr.Leon Senci¢, prof. biologije, Mikroskop in mikroskopiranje, Maribor, 1996
Drasler, Gogala, Povz in ostali: BIOLOGIJA, Navodila za laboratorijsko delo, DZS,
Ljubljana 1998

Martina Svecko, Biologija 6 nekoliko drugace , Priro¢nik za ucitelje, Ljubljana, DZS,
1998, str.20-21

Metka Kralj,Biologija 8 , delovni zvezek biologije za 8. razred devetletne OS,
Ljubljana, TehniSka zalozba Slovenije, 2002, str.8-10

L)

7/
X4

L)

K/
X4

)

K/
X4

)

>

K/
*
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Avtor: Gartnar Ana

USESA IN SLUH
uUuvoD

Zvok v obliki valov potuje skozi zrak, vodo in predmete. Zaznavajo ga organi sluha - nasa
uSesa. Uho je vec¢ kot le del, ki ga lahko vidimo ob straneh glave. Zunaj je uhelj, nekaksna
»loputa« s kozo prekritega hrustanca, ki zvocne valove usmerja v sluhovod. To je cev, ki vodi
priblizno dva centimetra globoko v lobanjsko kost. Sluhovod se konca ob bobnicu, ¢vrstemu
listu tanke koze v velikosti nohta na mezincu. Zvo¢ni valovi se odbijajo od bobnica in ga
zanihajo.

SKICA POSKUSA

_ %
: W
1. korak 2. korak 3. korak 4. Korak

MATERIAL

+* Kos lepenke
Gumica
Plasti¢na folija
Lepilni trak
Kartonski tulec
Kos papirja
Plastelin
Zepna svetilka

O % o% o o o
o e W% e e o

K/
X4

D)

POSTOPEK

7/
X4

L)

En konec tulca prekrij s plasti¢no folijo in jo privrsti z gumico.

Kos papirja zvij v stozec in ga pritrdi z lepilnim trakom.

Prilepi 0zji konec stoZca na tulec.

Postavi lepenko na mizo. Posveti s svetilko na plasti¢no folijo, da se bo svetloba
odbila na lepenko.

¢ Zakrici ali glasno zapoj v stozec.

7/ K/
X GIR X 4

K/
X4

)

>

OPAZOVANJE

% Kaj predstavlja posamezen del modela tvojega usesa?
% Kaksno funkcijo ima uhelj?
28
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% Kaj se zgodi s svetlobo na lepenki, ko zakri¢i$
ali glasno zapojes v stozec?

RAZLAGA

StoZec (uhelj), usmerja zvoéne valove v kartonasti tulec (sluhovod). Zvoéni valovi se odbijajo
od plasti¢ne folije (bobni¢) in ga zanihajo — nihanje svetlobe na lepenki.

VIRI

®,

X/

S

>

R/
*

N. Ardley, Spoznavajmo znanost. Cutila, Slovenska knjiga, Ljubljana 1995, str. 8, 9.
S. Parker, Cutila (Zbirka NaSe telo), Zalozba Grlica, Ljubljana 2006, str. 18-21.

*
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Avtor: Gradi¢ Jasna

ZAKAJ SE ZIVALI POZIMI DRUZIJO OZ. STISKAJO
V CREDAH

UvOoD

Temperatura predmeta lahko na kratko opiSemo kot to, kar doloc¢a obcutek toplote ali mraza,
ko se predmeta dotaknemo.

S toploto oznacujemo tisti del notranje energije snovi, ki prehaja skozi snov zaradi razli¢nih
temperatur, s toplejSih predelov na hladnejse.

Neke hladne noci se je bivol Billy skregal s svojo ¢redo in se je odlocil, da no¢ prezivi sam.
Mu je bilo zal?

MATERIAL

e

AS

aluminijastih ploc¢evink od soka
2 termometra

modelirna glina

2 ¢asi, 1000 ml

2 navadna lijaka, premer 6 cm
vro¢a voda

daljsa elastika

X/
°

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

POSTOPEK

7/
X4

L)

Vse ploc¢evinke napolni z vroco vodo.

Vstavi termometra v dve plocevinki skozi odprtino.

Uporabi glino za pridrZzanje termometra na pravilnem mestu in za zapecatenje
odprtine.

Pri ostalih petih plo¢evinkah zapecati pokrove plocevink z glino.

Odcitaj temperaturo vsakih toliko ¢asa.

K/
°e

7/
X4

L)

7/
X4

L)

K/
X4

)

OPAZOVANJE

Bodi pozoren na pravilno od¢itavanje temperature.
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‘\:\:_:—} Ulv‘l'l’b\('[l() D‘,I NO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA
Odcitaj: T1(vroce vode): T1(vroce vode):
Ta(vroce vode): Ta(vroce vode):
RAZLAGA

Zunanje plocevinke izgubijo ve¢ energije skozi zrak kot ploc¢evinka v notranjosti.
Oddaljena plocevinka izolira notranjo ploc¢evinko.

VIRI

¢ Faith Hickman, Brynie ,Six minute nature experiments,str. 31,32,74.

% Rudolf Kladnik, Energija,toplota, zrak, svetloba, ucb. fizike za srednjesolce, str. 41
- 60.
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Avtor: Huell Polonca

ZAKAJ NASTANE SMOG

UvOD
Smog je sestavljenka iz angleskih besed smoke (dim) in fog (megla). Megla najveckrat
nastane v mestih, kjer je veliko prasnih delcev ,izpuSnimi plini avtomobilov in dima iz
dimnikov, ki ga oddajajo industrijska kuris¢a. Okoli teh delcev se kondenzira vodna para in
tako nastane smog. Nastaja torej v vecjih mestih in v industrijskih
obmo¢jih. Smog je zelo nevaren zdravju, povzroca pa bolezni dihal,
alergije in zmanjSuje vitalnost. V najbolj onesnazenih obmocjih zaradi
onesnazevanja zraka pospeseno propadajo kovine, gradbeni materiali,
ogrozeni so tudi kulturnozgodovinski spomeniki.

MATERIAL.:

A
plastenka, ¢ 3 .
s vzigalica, l |-
% mrzla voda.

R/
L4

DS

e

TN
&~

e _—
[

POSTOPEK

% Plastenko od znotraj oplaknemo z mrzlo vodo.

R

% Prizgemo vzigalico, upihnemo plamen tako da vzigalica tli in jo skozi grlo plastenke
potisnemo vanjo ter pustimo, da se dim sprosc¢a priblizno 5 sekundi.
% Plastenko zapremo, jo po¢asi mo¢no stisnemo in nato hitro spustimo.

e

OPAZOVANJE

Kaj se zgodi, ko stiskamo plastenko in jo nato hitro spustimo ?

RAZLAGA

Ko plastenko stisnemo, se v njej ustvari vis$ji tlak, zrak se ogreje in nastane vodna para, zato
ne vidimo nic¢esar. Ko plastenko hitro spustimo se ustvari niZji tlak, zrak se ohladi in voda
kondenzira. Kapljice kondenza se prilepijo na delce in vidimo »meglo«.
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Avtor: Husu Luka

RASTLINJAK ALI TOPLA GREDA

UuvoD

Ali ste se ze kdaj vprasSali od kje prihaja zelenjava pozimi. Ena moznost je iz toplih krajev,
druga pa iz rastlinjakov ali toplih gred. V tem eksperimentu bomo videli zakaj lahko rastline
rastejo v rastlinjaku tudi pozimi.

SKICA EKSPERIMENTA

Luc

& KOZAREC

TERMOMETRA

MATERIAL
+»+ Steklenica

» 2 termometra

D)

DS

X4

L)

%* namizna lucka

POSTOPEK

Oba termometra poloZimo na mizo, od¢itamo vrednost in jo zapiSemo. Prvi termometer
pustimo na mizi nepokrit, drugega pa pokrijemo s steklenico. Steklenico s termometron in
termometer postavimo pod lucko, tako da nista med sabo oddaljena ve¢ kot pet centimetrov,
in jo vklopimo. Poakamo 15 minut in od¢itamo vrednost na termometru v steklenici in
termometru, ki leZi na mizi. Rezultat si zapiSemo.

OPAZOVANJE

Ali se je vrednost na termometru spremenila? Zakaj sta vrednosti razli¢nij?

RAZLAGA
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Lucka (ki v naSem primeru predstavlja sonce) odaja
toploto. Ta toplota segreje stvari ki so v rastlinjaku. Steklo, ki rastlinjak obdaja pa preprecuje
toploti, da bi usla nazaj v ozracje.

VIR
% F. Hickman Brynie (1996), Six - Minutes Nature Experiments, New York: Sterling
Pub. C
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Avtor; Ili¢ Jelica

ZAKAJ OLJE NE PLAVA NA VVODI

UvOoD

Mascobe so trigliceridi. Ogrodje trigliceridov je glicerol, na katerega se vezejo tri mas¢obne
kisline; te so lahko nasi¢ene ali nenasi¢ene. Mascobe (V prehrani imenujemo zlasti zivalsko
mascobo mast) in mascobna olja so organske kemijske spojine, ki imajo velik pomen v
zgradbi zivih bitij. Ena izmed znacilnosti mascob in maS¢obnih olj je, da se ne topijo v vodi,
se pa topijo v organskih topilih. Prav tako imajo manjSo gostoto in plavajo na vodi. Masti se
od olj lo¢ijo po tem, da so pri sobni temperaturi v trdnem stanju, mascobna olja pa so tekoca.
Mila uporabljamo, ker mastnih umazanij z vodo ne moremo odstraniti
(emulzija mascobe in vode), nepolarni delci mila pa se povezejo z nepolarnimi mas¢obnimi

delci in jih odtrgajo s povrsine.

MATERIAL
1000 mL casa

25 mL casa

mala bucka z ozkim vratom
olje

milo

L X4

K/
X4

D)

K/
X4

D)

K/
X4

D)

X/
X4

L)

POSTOPEK:
V ¢aSo nalijemo toliko vode da je za 1/3 visje od bucke. V bu€ko nalijemo olje in jo narahlo
potopimo v ¢aSo. Nato dodamo milnico.

Skica:

QE- h molekula mila
nepolarni del polarni del
— voda
—— mascoba

Shematski prikaz delovanja mila
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OPAZOVANJE

Olje priplavalo na povrsino. Ta pojav imenujemo . Ta pojav
omogoca vodnim drsalcem

Milo se veze z repom na , Z glavo pa se veze z

Tako tvorbo imenujemo

RAZLAGA POSKUSA

Olje se ni dvignilo na povrsino, ¢eprav ima manjSo gostoto kot voda, zaradi pojava ki ga
imenujemo povrsinska napetost. Povrsinsko napetost izkoris¢ajo tudi nekatere zuzelke za hojo
po vodni gladini. Povrsinska napetost je posledica privlaénih med molekulami kapljevine. Je
pojav, da se gladina kapljevine obnasa kot prozna plos¢a. Molekule iz notranjosti kapljevine
delujejo nanje s privlaénimi silami. Ko dodamo milo se veze z nepolarnim repom na
nepolarno masc¢oba in tako zniza povrSinsko napetost, kar povzroci, da se olje dvigne.

VIRI
< W. Asselborn, R. Demuth, Solski kemijski poskusi z varnim odstranjevanjem
odpadnih snovi, Tehniska zalozba Slovenije, Ljubljana 1999, str. 82-85.
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Avtor: Kamensek Asja

ZAKAJ JE STOPALO NA SREDINI VBOCENO?

UvOD
Ce pustimo na asfaltu moker odtis bosega stopala, je stopalo videti oZje kot je sicer. To se
zgodi zaradi tega, ker je stopalo na sredini rahlo vboceno.

MATERIAL

% 2 enako debeli knjigi
list papirja formata A4
» kovanec

7
X

>

*,

L)

POSTOPEK

Polozi list na knjigi tako, da bo list s knjigama tvoril raven most, pri ¢emer bosta oba roba
lista lezala na knjigah (Slikal). Nato z listom papirja formata A4 naredi upognjen most med
dvema enako debelima knjigama tako, da je sedaj rob papirja v stiku s hrbtnim robom knjige
(Slika2). Na sredo lista polozi kovanec.

OPAZANJA

% Kaj se zgodi, ko polozimo kovanec na raven most?
% Kaj se zgodi, ko polozimo kovanec na vbocen most?

L)

e

RAZLAGA

Raven papirni most predstavlja plosko stopalo, izbo¢en most pa dvignjeni stopalni lok. S tem
eksperimentom lahko pojasnimo, da teZo telesa lazje prenaSa dvignjen stopalni lok. Tak3$na je
tudi naravna lega stopala, medtem ko za raven podplat reCemo, da je stopalo plosko. Zaradi
tega imamo lahko vecje tezave s hojo.

VIRI
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% T. Kordi$. (2005). Moje telo — delovni zvezek
za 9. razred osnovne $ole. Modrijan. Ljubljana. Stran 10.
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Avtor: KamensSek Asja

ZAKAJ SE NAM SE VEDNO VRTI, KO STOPIMO Z
VRTILJAKA

UvOD

Ravnotezje naSega telesa spremlja in usmerja del notranjega usesa. Mesicka in trije polkrozni
kanalcki imajo na notranji steni ¢utnice z migetalkami. Vsi kanalcki so napolnjeni s tekocino.
Cutnice v mesi¢kih imajo na migetalkah $e majhne apnencaste kristal¢ke, to so ravnotezna
zrca. Ce premikamo glavo ali ¢e se telo premika v prostoru ali pa ¢e se vrtimo, vse to
povzroci, da tekocina v teh cevkah zaniha in s tem zdrazi Cutnice, ki so v njih.

MATERIAL
%+ Posoda napolnjena z vodo

POSTOPEK

Posodo dvigni in vrti v eno smer, tako da se z njo vrti tudi tekocina v njej. Nato posodo
ustavi.

OPAZANJA

Kaj se zgodi s tekocino v posodi, ko vrtenje ustavimo?

RAZLAGA

Kadar se nase telo vrti, spreminjamo polozaj glave in zaradi tega se znotraj usesa gibljejo tudi
apnencasti kristalcki. Ko se po takSnem gibanju telo ustavi, se zaradi sil, ki nastanejo pri
vrtenju, kamencki v uSesu takoj ne ustavijo. To nam da obcutek, da se nam vrti, Ceprav se
naSe telo vec ne giblje.

VIRI

*

% T. Kordis. (2005). Moje telo — delovni zvezek za 9. razred osnovne Sole. Modrijan.
Ljubljana. Stran 33.
¢ http://med.over.net/za_bolnike/nase_telo_clanki/cutila.php#uho_kot_cutilo
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Avtor: Kocet Vanja

ALI DVIGANJE REBER PRI DIHANJU RES VPLVA
NA PROSTORNINO PRSNEGA KOSA

UvOoD

Plju¢no tkivo nima miSic, ki bi Sirile in krcile pljuc¢a. To nalogo opravljajo miSice v prsnem
kosu in miSi¢na prepona.

Ko miSice dvignejo rebra in spustijo trebusno prepono, se prsni ko§ razsiri. Ker med plastema
pljucne mrene ni zraka, se temu prilagodijo tudi pljuca, zato se njihova prostornina poveca in
vanje vdre zrak. To je vdih.

Ko miSice spustijo rebra in dvignejo trebuSno prepono, se prsni ko§ stisne. Prostornina pljuc
se zmanjsa in pljuca iztisnejo zrak.

SKICA:

MATERIAL

%+ model, ki je lahko iz lesa ali kartona (oblika lestve)

POSTOPEK

KrajSo stranico na modelu premikaj vertikalno navzgor in navzdol, kot kaZze slika.
Pozorno opazuj kaj se dogaja s prostornino po premiku.

OPAZOVANJE

R/

%+ Kaj se zgodi s prostornino prsnega kosa, ko miSice dvignejo rebra in spustijo trebusno
prepono?

s Kaj se zgodi s prostornino prsnega kosa, ko miSice spustijo rebra in dvignejo trebusno
prepono?

RAZLAGA
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Ko model imamo v polozaju, da so precne desCice vodoravne, model zavzema vecjo
prostornino kot ¢e premaknemo model tako, da so desc¢ice diagonalne.

Podobno se dogaja pri dihanju. Ko miSice dvignejo rebra se prostornina prsnega kosa poveca
in ko spustijo rebra se prostornina prsnega kosa zmanjsa.

VIRI
+ Tatjana Kordis, Biologija 7, Moje telo, DZS, Ljubljana 1996, str.63
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Avtor: Medved Mateja

TOPLE BARVE

UvoD

Bliza se zimski ¢as in mojo ovco Frido zanima, kaksne barve plasc si naj izbere, da je ne bo
pozimi preve¢ zeblo. Na izbiro ima dve vedno modni barvi, torej belo ali ¢rno.

SKICA EKSPERIMENTA

A
\VENY
luc —><]Q>
DVQ

"\ termometra —

Y
N

b\plasten/ﬁi

~_

MATERIAL

0,

% 2 plastenki

2 termometra

kos ¢rnega in kos belega papirja
plastelin ali glina

Skarje

lepilni trak

namizna lucka

e

AS

7/ K/ K/ K/
L X X X IR X4

7/
X

L)

POSTOPEK

Odrezi kos ¢rnega in kos belega papirja (priblizno 13x12 cm) in prilepi vsak kos papirja na
eno plastenko. Nato daj v plastenki termometra, pomagaj si s plastelinom ali glino, da
termometra ostaneta na mestu. Postavi plastenki 5 cm od luci in od¢itaj temperaturo (pazi, da
na zaCetku kazeta enako temperaturo), nato prizgi lu¢ in pocakaj 10 min ter znova odcitaj
temperaturo.

OPAZOVANJE
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Ali se je temperatura v plastenkah spremenila? Ali se
je temperatura v eni plastenki bolj spremenila kot v drugi? Zakaj?

RAZLAGA

Ko svetloba zadane povrsino, se lahko zgodi to, da se svetloba absorbira v material/povrsino
ali pa se odbije. Ve svetlobe kot ta material absorbira, toplejsi postane. Crna absorbira vso

svetlobo, torej se ni¢ svetlobe ne odbije, od bele pa se barva odbije in zato ostane material
hladen.

VIR

0,

% F. Hickman Brynie (1996), Six - Minutes Nature Experiments, New York: Sterling
Pub. Co
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Avtor;: Muminovi¢ Sabina

KROMPIR V NAVADNI IN SLANI VODI

SKICA

MATERIAL

Dva enako tezka koscka krompirja
Dve posodi, po moznosti prozorni
Sol

Voda

Tehtnica

Ura

Pisalo

Zlica

R/ X/ R/
LS X X4

X/
X4

K/ X/ R/
LXK IR X )

K/
X4

D)

POSTOPEK

Obe posodi napolnimo z vodo. V eno posodo nato vmeSamo sol (¢im vec). Posodi ozna¢imo,
da bomo vedeli v kateri je sol, v kateri pa navadna voda. Kosc¢ka krompirja potopimo vsakega
v svojo posodo. Po¢akamo eno uro, nato pa koscka ponovno stehtamo.

OPAZOVANJA

Se je teza kos¢kov spremenila? Ce je se, se je pri obeh kos¢kih spremenila enako? Je kaksna
razlika med kos¢kom ki je bil v navadni vodi, in tistim ki je bil v slani?

RAZLAGA

V slani vodi je relativno ve¢ molekul soli, v krompirju pa ve¢ molekul vode. In ker se voda
premika iz mesta visje koncentracije na mesto nizje, se premika iz krompirja v okolisko slano
vodo. V posodi z navadno vodo, pa je v krompirju relativno manj molekul vode kot v okoliski
vodi, zato voda prehaja v krompir.

Ucencem v razmislek: Zakaj je v krompir in iz njega prehajala voda in ne sol?

VIRI
% Faith Hickman Brynie; 6 minute nature experiment
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Avtor: Pecolar Ziva

ZAKAJ NEKATERE RASTLINE POZIMI

»PRENEHAJO« RASTI
UvOoD

Pozimi vecina rastlin preneha rasti. Neodporni listi in stebla, ki so zrasli poleti, pozimi

odpadejo in odmrejo. Voda, ki jo rastline potrebujejo za rast, je pogosto zamrznjena. Ko
zmrzuje se tudi voda v rastlinah spremeni v led.

SKICA

| Celiéna stena

e . RS S F1 0

e oy

B &hd | t,,,

s SR s £es osciiis?
MG R T R — |
“ “ Citoplazma 5‘ ;
W] Jedro '
MATERIAL

0,

X/

S

Dva surova krompirja,
plasti¢ni pladen;,
noz.

7/ K/
LXGIR X 4

POSTOPEK

7/
X4

L)

En krompir daj v zamrzovalnik vsaj za en dan.

Vzemi krompir iz zamrzovalnika in ga daj na pladenj (tam naj odmrzne).
Primerjaj odmrznjeni krompir s tistim krompirjem, ki ga nisi zamrznil.
Oba krompirja prerezi. Bodi previden pri delu z noZzem!

7/ K/
X GIR X 4

K/
X4

)

OPAZOVANJE

¢ Opazuj zmrznjen in svez krompir ter zapisi v ¢em se razlikujeta.
% Kaj bi se ob zmrzali zgodilo z rastlino, ki ima v listih in steblu veliko vode?

¢ Kako se v naravi rastline zas¢itijo pred mrazom (listnata drevesa, iglasta drevesa,
¢ebulnice, gomoljnice)?

49

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



4<%
REPUBLIKA SLOVENIJA . .
MINISTRSTVO ZA SOLSTVO IN $PORT ﬁ NaloZba o vaso prihodrost

RAZLAGA

V rastlinah se voda zadrzuje v majhnih enotah, ki jim pravimo celice. Ko voda zmrzne se
razsiri in poskoduje stene celice, ki so zelo nezne. Rastlina propade.

Rastline se v naravi same zascitijo pred zimo tako, da odvrzejo liste, ki bi v mrazu pomrznili,
se poSkodovali in tako prenehali opravljati svojo funkcijo. Iglasta drevesa se pred mrazom
zas$Citijo s svetleCimi, gladkimi in vodoodpornimi iglicami, kamor voda ne more vdreti.
Nekaterim drugim rastlinam so v tleh ostale le korenike, cebulice in gomolji, ki so tam
zavarovani pred mrazom. Pognale in zacvetele bodo spet spomladi.

Tako kot tiste rastline, ki so ostale samo kot seme.

Rastline, ki uspevajo visoko v gorah pa so se prilagodile e drugace: njihovi listi in stebla so
bodisi gosto pokriti z dlacicami, ki preprecujejo preveliko izhlapevanje vode ali pa so
mesnati, saj v njih hranijo rezervno vodo.

VIRI
% P. Stusek, A. Podobnik, N. Gogala, Biologija 1, Celica, DZS, Ljubljana, 1997, (58,59)
str.;
% J. Williams, Zima, Poskusi iz naravoslovja, Zalozba Didakta, Radovljica, 1996,
(24,25) str;

¢+ Rastline pozimi. (b.d.). Pridobljeno 16.11.2008, iz
http://vedez.dzs.si/dokumenti/dokument.asp?id=855
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Avtor: Podbevsek Ziva

ZAKAJ NEKATERE ZIVALI POZIMI ZEBE BOLJ,
NEKATERE PA MANJ

UuvoD

Stvari so mrzle ali tople, kar je odvisno kako hitro se gibljejo molekule. V toplih stvareh se
molekule gibljejo zelo hitro. Bolj kot je neka stvar mrzla, tem pocasneje se molekule gibljejo.
Ko pride nekaj toplega v stik z mrzlim, hitre molekule zgubijo nekaj energije, ker prenesejo
nekaj svoje energije v mrzlo stvar. Tako se molekule v mrzlem gibljejo hitreje in s tem se
tudi stvari ogrejejo. Ce das toplo roko v mrzlo vodo se toplotna energija prenese v mrzlo
vodo, zato te obc¢uti§ mraz.

»Brrr!« rece zvita kaca. » Tako je mrzel ta veter in to je Cista resnica.«
»Ali res tako misli§?« jo vpraSa okrogli zajcek medtem ko Zveci korenje.
»lJaz tega nisem opazil. Meni se zdi, da sem grozno zaspan.«

Oba bosta prespala vecino zime. Zaj¢ek ima dve moZnosti, da se greje,
kaca pa nobene.

MATERIAL

%+ Posoda napolnjena z mrzlo vodo

% 2 veliki plasti¢ni vrecki

% 2 gumici

% 1 rokavica
POSTOPEK

o Na obe roke si nadeni plasticno vrecko in jo v zapestju spni z gumico.

o Roke poloZzi v posodo z mrzlo vodo tako, da ima$ eno dlan razprto, drugo pa
stisnjeno v pest (slika 1).

o Ponovi eksperiment tako, da si na eno roko nadenes rokavico. Obe dlani naj
bosta razprti (slika 2)

OPAZOVANJE
V katero roko te bo prej zazeblo v prvem primeru?
Katera roka bo ostala toplejsa v drugem primeru?

RAZLAGA

Ce imamo neko za$¢ito, nam ta omogoca, da tople stvari ostanejo tople in mrzle ostanejo
mrzle. Tako na primer ima zajec za$€ito pred mrazom kozuh, ljudje pa rokavice. Zajcku tudi
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pomaga oblika telesa. Okroglo telo zgubi manj toplote,
kot dolgo,suho telo. Zato tudi ostane roka, Ki je v pesti bolj topla od tiste, ki je razprta.

VIRI
% F. Hickman Brynie (1996), Six-Minute Science Experiments, New York: Sterling Pub.

Co, str. 63, 64
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Avtor: Polona

BOMBAZNI REP

UvOoD

Zivali so razvile najrazli¢nejSe strategije, da so se lahko prilagodile na razmere v njihovem
zivljenjskem okolju. Ena izmed zanimivih prilagoditev je vodoodpornost kozuha oz. perja.
Zleze lojnice izloajo masten izloGek, ki ga Zivali porazdelijo po kozuhu oz. perju in tako
preprecijo dostop vode, snega pa tudi umazanije do koze. Zanimivo je, da imajo ptice le eno
zlezo, imenuje se trticna zleza. Ptica s kljunom iztisne iz zleze nekaj loja (masten izlocek) in
ga z znacilnimi gibi razmaze po perju.

MATERIAL

» 2 kosma vate '
olje Z
manjsi kozarec

DS

R/ X/ R/
LX IR X X4

posoda za vodo

)

o
POSTOPDEK

V manjsi kozarec nalijemo nekaj olja. Vzamemo kosem vate in ga povaljamo po olju, tako da
je celotna povrsina kosma prekrita z oljem.

V vecjo posodo nalijemo nekaj vode v katero damo oba kosma vate (tistega brez olja in
tistega z oljnim »oblivom«).

Opazujemo kaj se bo zgodilo in skusamo obrazloziti za kaj gre.

RAZLAGA

Kosma vate imata enak volumen in skoraj enako tezo. Ker ima vata manjSo gostoto kakor
voda, pomeni to, da se kosma ne bi smela potopiti. Ker pa vemo, da slej kot prej vata popivna
vodo se bi kosma morala potopiti.

V primeru deZja ali snega bi se tako zivalski kozuh oz. perje moralo napojiti z vodo. To pa za
zival nikakor ni ugodno. Zato so zivali razvile posebno strategijo — dlako oz. perje zas¢itijo s
plastjo mascobe, tako pa njihova dlaka oz. perje postaneta nepropustna za vodo.

Enako strategijo smo uporabili tudi mi, saj smo enega izmed kosmov povaljali po olju, le-ta se

zaradi zaS¢itne maScobne plasti ni potopil (hidrofobne lastnosti olja,masti in voskov).

VIRI
% Six-minute nature experiments. Faith Hickman Brynie ; illustrations by Kim
Whittingham. New York : Sterling Publishing Co., ¢1999.
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Avtor: Puc Masa

VARUJ SVOJE MOZGANE

UvoD

Mozgani so shranjeni v tekocini imenovani mozgansko hrbtenjacna tekocina, ki zapolnjuje
tudi prostore imenovane ventrikli znotraj mozganov. Gosta mozgansko hrbtenjac¢na tekoc¢ina
§¢iti mozgane in hrbtenjaco pred Sokom, kot so udarci ter preprecuje gravitacijo zaradi
vle¢enja mozganov navzdol proti dnu lobanje.

Poskusite ta eksperiment, da ugotovite, kako ucinkovito mozgansko hrbtenjac¢na tekocina
varuje vase obcutljive mozgane.

MATERIAL

% 2jajci

¢ Obstojni marker

% Plasti¢no posodo, ¢isto malo vecjo kot je jajce, z dobro prilegajocim pokrovom, ki
dobro tesni

< Voda

POSTOPEK
¢+ Uporabi obstojni marker in nari$i obraz na vsako jajce ( to je samo za zabavo in ni
nujno potrebno za eksperiment)
PolozZi jajce v posodo in jo zapri s pokrovom
Pretresi posodo

K/
L X4

K/
X4

D)

X3

» SPLAT! Poskodba je trajno unicila mozgane.

Sedaj poskusi Se enkrat z majhno spremembo:
%+ Pocisti unic¢eno jajce iz posode

7

¢ Napolni posodo ¢isto do vrha z vodo
% Polozi drugo neposkodovano jajce v posodo in jo zapri s pokrovom
¢+ Posodo ponovno pretresi nad umivalnikom

Wow! Voda je zascitila mozgane. Voda predstavlja mozgansko hrbtenja¢no tekocino, ki
oblazini mozgane in jih varuje pred zadanimi poSkodbami.
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RAZLAGA

Posoda predstavlja lobanjo, notranjost jajca pa predstavlja mozgane. Jajéna lupina predstavlja
mehko moZzgansko mreno, najnotranjejSo plast od treh, kot koza tankih plasti, ki §¢itijo
mozgane (mozganska mrena).

Ce ne pijes dovolj vode, je sposobnost misljenja prizadeta. Celo blaga dehidracija lahko
povzroc€i utrujenost, zmanj$a budnost in zmoznost koncentracije, povzroc¢i glavobole. Ko si
zejen, se lahko mentalna storitev zniza za priblizno 10 procentov.

Voda sestavlja priblizno 80 procentov mozganov vklju¢no z mozgansko hrbtenjacno tekocino,
ki $¢iti mozgane pred poSkodbami. Je bistvena za ucinkovite nevroloSke prenose. Celo
majhen dvo procentni padec v telesni vodi povzroci, da si tezje zapomnimo in da se tezje
osredotoCimo na tisk ali na ekran ra¢unalnika.

Mozgansko hrbtenjacna tekocina pomaga tudi prepreciti moZzganske poskodbe pri Sportu.
Nekdo, ki je primerno hidriran bo imel idealno koli¢ino mozgansko hrbtenja¢ne tekocine, ki
obdaja moZgane. Ve¢ vode pomeni boljSo zas¢ito moZganov.

Da bi zascitili svoje mozgane, si zapomnite, da morate piti veliko vode. Celo preden ste Zejni.
Odrasel ¢lovek bi moral zauziti priblizno 10 kozarcev vode na dan (ali enakovredno soka,
mleka, toplih pijac ali drugih napitkov). Povprecen 12 letnik bi moral spiti 5 ali 6 kozarcev
vode na dan.

VIRI
+* http://www.csiro.au/resources/SaveBrainActivity.html
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Avtor: Repic¢ Eva

SRCNI UTRIP

UvoD

Verjetno ti je zdravnik Ze kdaj poslusal sréni utrip. To je naredil s stetoskopom. Primer
stetoskopa si lahko naredi$ sam in poslusas kako hitro bije tvoje srce.

MATERIAL
% 1 plastenka
plastelin
2 votli plasticni cevki

Stoparica

X/ K/
X ER X

K/
X4

D)

POSTOPEK

% Odrezi spodnji del plastenke (Sirok del). Skozi ozek del vstavi dve plasti¢ni, votli
cevki in jih pritrdi s plastelinom tako da ne padeta iz plastenke.

% Spodnji del plastenke pritisni na prsni ko$ (na srce), votli cevki pa daj vsako v eno
uho. Poslusaj in si zabeleZi Stevilo srénih utripov v 30 sekundah.

% 2 minuti delaj hitre poc¢epe. Ko kon¢a§ ponovno poslusaj Stevilo srénih utripov v 30
sekundah.

% Pocakaj 30 sekund, nato ponovno poslusaj utrip srca in si zabeleZi Stevilo utripov.
Nadaljuj vsakih 30 sekund tako dolgo, dokler bo Stevilo srénega utripa enako kot na
zaCetku, preden si delal pocepe.

OPAZOVANJA
Koliko utripov srca si slisal v 30 sekundah? Koliko utripov srca si slisal po tem ko si delal
pocepe? Kaj se je spremenilo? Po kolikem cCasu se ti je sr¢ni utrip ponovno umiril?

RAZLAGA
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Kot vsaka miSica se tudi srce krepi s telovadbo. Ce si v

slabi kondiciji, tvoje srce bije hitreje, da lahko hitreje potiska kri po zilah. Na primer atletom,
ki so v zelo dobri kondiciji srce bije pocasneje, saj z enim utripom srce pozene po zilah vec
krvi kot ponavadi.

Ce si potreboval ve¢ kot minuto ali dve da je $tevilo srénega utripa enako kot pred telovadbo,
mora$ vec telovaditi in tako bo tvoje srce ostalo zdravo.

VIR
% F. Hickman Brynie (1996), Six - Minutes Nature Experiments, New York: Sterling
Pub. C
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Avtor: Steinfelser Ivana

CUTILO ZA OKUS

UvOD

Jezik je glavni okuSalni organ, ki opravlja naslednje naloge: sodeluje pri govoru, pri
zvecenju, hrano mesa s slino. Njegova povrsina je hrapava. Okoli izboklinic ali brboncic so
vdolbinice, napolnjene s slino. V stenah vdolbinic so okusalne Cutnice, zbrane v okusalne

popke. V slino segajo njihove cutilne dlacice.

MATERIAL
% 4 CaSe z razli¢nimi raztopinami,
% 1. ¢asa: raztopina sladkorja ; 2. ¢asa: raztopina kuhinjske soli; 3. ¢asa: raztopina kisa;
4. ¢aSa: grenivkin sok,
% 4 vatirane palcke,

®,

¢ papirnata brisaca.

POSTOPEK

V stirih ¢asah pripravi raztopine sladkorja, kuhinjske soli, kisa za solato in grenivkin sok. V
vsako pomoci po eno pali¢ico z vato in se z njo dotakni soSol¢evega jezika najprej na konici,
nato na korenu in potem ob strani jezika. Med okuSanjem vsake raztopine naj soSolec pove,
kakSnega okusa je in s katerim delom jezika je okus najbolje zaznal. Nato naj si izpere usta s
¢isto vodo in si posusi jezik s papirnatim robckom. Po konanem poskusu ugotovite, s katerim
delom jezika je soSolec najbolje zaznal sladko, slano, kislo in grenko.

Skica:

grenivkin
sok

raztopina
kisa

raztopina
kuhinjske
soli

raztopina
sladkorja

OPAZOVANJE
Na korenu jezika so ¢utnice za: ;
Na konici jezika so Cutnice za: :
Ob straneh jezika so Cutnice za:

RAZLAGA

Okusamo lahko le snovi, ki se raztapljajo v slini, ker se le takrat vzburijo okusalne Cutnice.
Vzburjenja potujejo po ziveénih vlaknih okusalnega zivca v okuSalno sredisce, kjer ga mozgani
obdelajo. Okus izgine, ko hrano pogoltnemo, saj slina stalno spira brbonc¢ice. Na korenu
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jezika, kjer je jezik najbolj hrapav, so Cutnice,
obcutljive za grenko, na konici jezika za sladko, ob straneh pa za kislo in slano. Poleg

okusalnih ¢utnic so v jeziku in ustni steni tudi tipalna telesca in zivéni koncici. Tipalna telesca
zaznajo ¢vrstost hrane, zivéni koncici pa njeno toploto.

VIRI
% Kordis Tatjana, Biologija 7, Nase telo, DZS, Ljubljana 1996, str. 33.

% Kordis$ Tatjana, Moje telo, Biologija za 9. razred devetletne osnovne Sole, Zalozba
Modrijan, Ljubljana 2002, str. 41.
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Avtor: Siling Rebeka

KISLI DEZ,

SKICA

v

o S

MATERIAL

% kozarec za vlaganje ali kakr$nakoli prozorno posodo
2dcl vinskega kisa (priporocen je vinski kis-zaradi obarvanosti)
¢ koscek bele Solske krede

K/
L X4

>

POSTOPEK
Kozarec napolnimo s kisom. Nato v kozarec napolnjen s kisom vrzemo koséek Solske krede.
Opazujemo dogajanje.

OPAZOVANJA

Kaj se je zgodilo s kos¢kom krede? Kaj je vzrok za to spremembo? Kako bi razlozili ta pojav
V naravi?

RAZLAGA

Kis v nasem primeru predstavlja kisli dez, njegov pH je nizek. V stiku s Solsko kredo,ki je iz
kalcijevega karbonata pride do korozije . Kot vemo je tudi apnenec iz kalcijevega karbonata,
torej z eksperimentom prikazujemo korozijo apnenca (korozija je proces raztapljanja apnenca.
Poteka z delovanjem padavinske vode, obogatene z ogljikovim dioksidom, na apnenec).
Pokazali smo,da kisli dez deluje tudi na nezivo naravo. Potrebno je ozavestiti problem
onesnazevanja.

VIRI
% http://lwww2.arnes.si/~morel/voda/eksp.htm
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Avtor; Turn$ek Marko

ALI SE PRI DELU MISICE KRCIJO IN SPROSCAJO,
ALI SE UTRUDIJO

UvOoD

Misice se kréijo in zato lahko mi opravimo neko delo.
MiSice se utrudijo ¢e jih izpostavimo dovolj dolgi obremenitvi.

MATERIAL

% meter ali vrvica in ravnilo
% tezak predmet (knjiga, stol)
pisalo
Stoparico

X/

S

e

AS

X/
X4

L)

POSTOPEK

Ucenec eno roko dvigne viSine ramena. V tem poloZaju mu izmerim obseg miSic nad
komolcem. Nato dvigne u€enec knjigo do viSine ramen. Tudi v tem poloZaju izmerim obseg
miSic nad komolcem.

Ucenec iztegne roko v vodoravni polozaj pred sebe tako, da bo imel dlani obrnjene navzgor.
Na iztegnjene dlani poloZimo knjigo in od tega trenutka merimo ¢as, kako dolgo bo vzdrzal.
Pri obeh vajah se rezultati beleZijo.

OPAZOVANJE
% Zakaj se miSice kréijo in raztezajo?
% Zakaj po dolo¢enem ¢asu ne moremo ve¢ drzati knjige v roki?

RAZLAGA

Povecanje obsega miSic je zaradi kr€enja filamentov v misicah. Kréijo se zaradi delovanja
aktinskih in miozinskih filamentov. Ti filamenti gradijo miSi¢no vlakno in se povezujejo v
misSico se posledicno kréi in spros¢a miSica, kar mi izmerimo kot vecji obseg. S krenjem
opravimo delo.

MiSice pri delu se utrudijo, zaradi pomanjkanja kisika, ker ne more dovolj hitro priti do
miSice. V miSici zato nastane mle¢na kislina, ki povzroca misi¢no utrujenost.
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VIRI
¢ Svecko Marina: Biologija 9. U¢benik za 9. razred devetletne osnovne Sole; DZS,
Ljubljana 2005, str. 47

Avtor: Voler Bernarda

KJER JE DIM, JE TUDI OGENJ

Kaj nastaja pri gorenju?

UvOoD

Uporaba in obvladovanje ognja je prav gotovo eno najpomembnejsih ¢lovekovih odkritij.
Pogosto nam zelo koristi, lahko pa povzro¢i tudi precej Skode.

V¢asih, ko so bile hiSe prevsem zgrajene iz lesa in krite s slamo, so bili pozari uni¢ujoci.
Danes, pa so zelo nevarni pozari predvsem poleti, ko je vroce in lahko pozari unicijo gozdove.

Za gorenje so potrebni gorivo, kisik in visoka temperatura. Visoko temperaturo danes zlahka
dosezemo z iskro pri vZigalniku ali ko vZgemo kapico na vZigalici.

Praljudje, pa so se morali zelo potruditi, da so z drgnjenjem lesa ob les dosegli tako visoko
temperaturo, da je les zazarel.

Ce je kisika veliko, je gorenje »zivahnej$e«. In kadar popihas na tle¢a drva, ta zagorijo.

In tudi ogenj, za katerega se zdi, da je Ze ugasnil, lahko tako ponovno zagori. Znova, pa lahko
zagori tudi zaradi vetra. Zaradi tega gasilci Se ve¢ dni nadzorujejo pogorisca, ki so jih
pogasili, saj lahko ponovno zagorijo.
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Poznamo:

% popolno gorenje in
%+ nepopolno gorenje.

1. Pri popolnem (dovolj kisika) gorenju snovi, nastaja ogljikov dioksid in vodna para.
2. Prinepopolnem (na razpolago ni dovolj kisika) gorenju snovi, pa nastaja ogljikov oksid.

Pri gorenju zemeljskega plina nastajata voda in ogljikov dioksid. Ker je plamen zelo vroc,
nastane voda v plinski obliki.

MATERIAL
¢ hladna steklena posoda;

*» sveda;
R/

% vzigalnik.

POSTOPEK

Z vzigalnikom prizgemo sveco in s plamenom oplazimo hladno stekleno posodo. Nato
opazujemo stekleno posodo.

SKICA
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OPAZOVANJE

Pri gorenju nastajata voda in ogljikov dioksid. Ko oplazimo posodo, se na njej vodna para
zgosti v kapljice in posoda se orosi. Ker je plamen zelo vroc¢, nastane voda v plinski obliki.

Pri gorenju, pa je poleg vodne pare nastajal tudi ogljikov dioksid, ki drazi o¢i.

RAZLAGA

Pri gorenju plina nastaja poleg vodne pare ogljikov dioksid, zato potrebujemo dimnike skozi
katere uhaja, da se ne nabira v sobi in nam draZzi oci.
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Avtor: Zibert Doroteja

TOPLO-MRZLO
UVOD

Toplota vedno prehaja iz toplejse snovi v hladnej$o snov. Pri tem se topla snov ohlaja, mrzla
pa segreva. Na hitrost tega procesa pa vplivajo razli¢ni dejavniki.

SKICA

Prvi eksperiment Drugi eksperiment

MATERIAL

Vedro napolnjeno z mrzlo vodo
2 veliki plasti¢ni vrecki

2 gumici

% Rokavica

%o

*%*

K/ X/
LR X4

DS

POSTOPEK

Napolni vedro z mrzlo vodo.

Daj si vrecki ¢ez roke.

Nato jih v zapestju pritrdi z gumicama.

Eno dlan oblikuj v pest, drugo pa drzi odprto. Nato obe roki potopi v vodo.

Ugotovi, Vv katero roko te bo prej zazeblo. Ponovi eksperiment, vendar tokrat drzi obe
dlani odprti, na eno pa natakni rokavico. V katero roko te prej zazebe?

K/
°e

R/
°

K/
°e

R/
°

K/
X4

)

OPAZOVANJE

¢ V katero roko te prej zazebe pri prvem poskusu?
+«+ V katero roko te prej zazebe pri drugem poskusu?

RAZLAGA

Temperatura snovi je odvisna od hitrosti gibanja molekul. V vroc¢ih snoveh se molekule
gibljejo zelo hitro. Bolj hladna kot je snov, bolj pocasi se bodo gibale molekule. Ko nekaj
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vroc¢ega pride v stik z neim mrzlim, hitro gibajoce

molekule vro¢ega predmeta nekaj svoje energije oddajo mrzlemu predmetu. Zato se molekule
mrzlega predmeta gibljejo hitreje, predmet pa se segreje. Ko damo roko v mrzlo vodo, se
nekaj toplote iz roke v obliki energije prenese na mrzlo vodo, zato ¢utimo, da nas zebe.
Izolatorji locujejo toplo od mrzlega tako, da upocasnijo prenos toplotne energije. Zato se
temperatura predmetov ne spremni. Tako na primer dlaka zivali deluje kot izolator, ki jih
pozimi §¢iti pred mrazom. Prav tako v nasem eksperimentu rokavica deluje kot izolator.

Prav tako na izgubo toplote vpliva oblika telesa. Tako okroglo telo izgublja manj toplote kot
valjasto, saj ima manj$o povrsino, ki je v stiku z mrazom. Zato se tudi dlan, stisnjena v pest
ohladi kasneje kot odprta dlan.

VIRI

®,

% Faith Hickman brynie, Six minute science experiments, Sterling publishing company,
1996, New York, str. 63-65, 78.
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Avtor: Cupi¢ Marina

ZAKAJ NEKATERE RASTLINE POZIMI
»PRENEHAJO« RASTI

UvOoD

Pozimi vecina rastlin preneha rasti. Neodporni listi in stebla, ki so zrasli poleti, pozimi
odpadejo in odmrejo. Voda, ki jo rastline potrebujejo za rast, je pogosto zamrznjena. Ko
zmrzuje se tudi voda v rastlinah spremeni v led.

MATERIAL

%+ Dva surova krompirja,
7

% plasti¢ni pladenj,
% Noz.

POSTOPEK

X/
X4

L)

En krompir daj v zamrzovalnik vsaj za en dan.

Vzemi krompir iz zamrzovalnika in ga daj na pladenj (tam naj odmrzne).
Primerjaj odmrznjeni krompir s tistim krompirjem, ki ga nisi zamrznil.
Oba krompirja prerezi. Bodi previden pri delu z noZem!

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

OPAZOVANJE

X/
°

Opazuj zmrznjen in svez krompir ter zapisi v cem se razlikujeta.
Kaj bi se ob zmrzali zgodilo z rastlino, ki ima v listih in steblu veliko vode?

Kako se v naravi rastline zascitijo pred mrazom (listnata drevesa, iglasta drevesa,
¢ebulnice, gomoljnice)?

e

AS

X/
X4

L)

RAZLAGA

V rastlinah se voda zadrZuje v majhnih enotah, ki jim pravimo celice. Ko voda zmrzne se
raz§iri in poSkoduje stene celice, ki so zelo neZne. Poskoduje celicno membrano. Rastlina
propade.

Rastline se v naravi same zas¢itijo pred zimo tako, da odvrZejo liste, ki bi v mrazu pomrznili,
se poSkodovali in tako prenehali opravljati svojo funkcijo. Iglasta drevesa se pred mrazom
zaScitijo s svetle¢imi, gladkimi in vodoodpornimi iglicami, kamor voda ne more vdreti.
Nekaterim drugim rastlinam so v tleh ostale le korenike, ¢ebulice in gomolji, ki so tam
zavarovani pred mrazom. Pognale in zacvetele bodo spet spomladi.

Tako kot tiste rastline, ki so ostale samo kot seme.

Rastline, ki uspevajo visoko v gorah pa so se prilagodile Se drugace: njihovi listi in stebla so
bodisi gosto pokriti z dlacicami, ki preprecujejo preveliko izhlapevanje vode ali pa so
mesnati, saj v njih hranijo rezervno vodo.
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VIRI

% P. Stusek, A. Podobnik, N. Gogala, Biologija 1, Celica, DZS, Ljubljana, 1997, (58,59)
str.;
% J. Williams, Zima, Poskusi iz naravoslovja, Zalozba Didakta, Radovljica, 1996,

(24,25) str.;
% http://vedez.dzs.si/dokumenti/dokument.asp?id=855 (RASTLINE POZIMI)

*
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Avtor: Daj¢éman Mojca

RAZLITA VODA SE VRNE V KOZAREC

UuvOD
Ucence povprasamo kako bi lahko vodo spravili v kozarec. S tem jim damo moznost, da
razmislijo o razli¢nih nacinih. Nato pa izvedemo svoj nacin.

MATERIAL

kozarec

Cajna svecka

voda

vzigalice

ravna povrSina ali deska

e

*

X/
X4

R/
LX)

>

X/
*

L)

R/
A X4

POSTOPEK IZVEDBE

Povrsino polijemo z vodo in na sredino damo &ajno sve&ko, ki jo prej prizgemo. Cajno svecko
pokrijemo s kozarcem.

REZULTATI

Ucenci naj opazujejo izvajalca in nato skusajo razloziti zakaj je voda v kozarcu. U¢itelj jim
pomaga in usmerja s vprasanji. Npr. Kaj smo naredili najprej?, Zakaj je svecka ugasnila?, Kaj
se je pri tem vse spremenilo?,...

RAZLAGA

Ko polozimo kozarec na sredino razlite teko¢ine in svece, se ta ugasne. Zacne se ohlajati in
pribliZzevati temperaturi okolice. Tlak plinov se v kozarcu zmanjSa. Razlika med tlakom zunaj
in tlakom v kozarcu povzroci, da voda steCe v kozarec. Zunanji zra¢ni tlak je vecji kot tlak
plinov v kozarcu, zato vodo potisne v kozarec.

VIRI
% Wagner C., 101 poskus z vodo, Tehniska zalozba Slovenije, Ljubljana, 2009
% http://izobrazevanje.lutra.si/razlita-voda-se-vrne-v-kozarec.html
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Evropski socialni sklad

Avtor: Dragsi¢ Maja

POVRSINSKA NAPETOST VODE

uvoD

Povrsinska napetost vode je zelo pomembna za mnoge majhne organizme v moc¢vitjih, jezerih
ali ribnikih, saj jo izkoris¢ajo za gibanje po vodni gladini. Najbolj ocitno je to pri vodnih
drsalcih, ki drsijo na vodni gladini zaradi sil med molekulami vode na povrSini. Sile med
vodnimi molekulami na gladini ustvarjajo nekak$no opno, ki omogoca, da lahko vodni
drsalec hodi oz. drsi na vodi. Z vnosom raznih detergentov v ekosisteme teh organizmov, bi
zmanjSali povrSinsko napetost vode in s tem onemogocili, da bi se obdrzali na vodni gladini.

MATERIAL
s kroznik ali vecja petrijevka,
% voda,

%+ mleti poper,
¢ detergent.

Slika eksperimenta:

POSTOPEK

V kroznik vlijemo nekaj vode. Vanjo natrosimo toliko mletega popra, da se ta enakomerno
razporedi po povrSini vode. Nato pomoc¢imo prst v vodo, da dokaZzemo, da se brez dodatka
detergenta ne zgodi ni¢. Zatem prst pomo¢imo v detergent in nato v vodo s poprom.
Opazujemo, kaj se dogaja.

REZULTATI

Poper se ob stiku vode z detergentom pomakne ob robove kroznika.
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RAZLAGA

To je dokaz, da detergent razmakne molekule vode med seboj in zato zmanjsa povrSinsko
napetost vode. Vodne molekule se hitro pomaknejo k robovom kroznika, kar nam pokaze
smer gibanja popra. Zaradi zmanjSane povrSinske napetosti vode pa poper ¢ez ¢as tudi potone.

l:
http://izobrazevanje.lutra.si/magicni-prst.html ; obiskano 22.11.2009

http://www.youtube.com/watch?v=ssrt_AB4cXI ; obiskano 22.11.2009
http://sl.wikipedia.org/wiki/Vodni_drsalci ; obiskano 22.11.2009
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Avtor: Imre Maja

LEBDENJE PLANKTONA

UvOoD

Najprej uc¢ence pozdravim. Na kratko napovem kaj bomo delali in na kaj morajo biti pozorni.
Pokli¢em enega ucenca, da mi pomaga pri meSanju zmesi. Ostali ucenci opazujejo kaj se bo
zgodilo z snovmi, ki smo jih med seboj pomesali.

MATERIAL

% prozoren steklen kozarec
» jedilno olje

sol

voda

R

>

*,

L)

R/ X/
RX AR X g

POSTOPEK IZVEDBE

% Vlijem priblizno 8cm vode v kozarec.

%V isti kozarec vlijem Se priblizno 3 cm olja. Ko se umiri, ali bo olje nad vodo ali pod
njo?

% Na vrh potresem sol in Stejem do 5. Kaj se dogaja s soljo?

REZULTATI

*

% olje plava na vodi, ker je kapljica olja lazja od kapljice vode, oziroma bolj natan¢no,
ker ima olje manjSo gostoto. Stvari, ki so gostejSe od vode, se bodo potopile, stvari, ki
so lazje, pa bodo plavale na vodi.

% Ceprav sta olje in voda tekogi, sta, kot pravijo kemiki, netopljivi. To je samo »fensi«
beseda za dejstvo, da jih ne moremo zmesati.

% Sol je teZja od vode. Ko dodamo sol, se le ta potopi skupaj z mehurcki olja na dno

kozarca. v vodi se sol zacne topiti. ko se stopi, sol spusti olje, ki se dvigne nazaj na vrh

mesSanice.

RAZLAGA

Zakaj olje plava na vodi?
% olje plava na vodi, ker je kapljica olja lazja od kapljice vode, oziroma bolj
natancno, ker ima olje manjSo gostoto. Stvari, ki so gostejSe od vode, se bodo

potopile, stvari, ki so lazje, pa bodo plavale na vodi.

% Ceprav sta olje in voda tekoéi, sta, kot pravijo kemiki, netopljivi. To je samo
»fensi« beseda za dejstvo, da jih ne moremo zmesati.
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Kaj se zgodi ko dodamo sol?
% Sol je tezja od vode. Ko dodamo sol, se le ta potopi skupaj z mehurcki olja na dno
kozarca. v vodi se sol zacne topiti. ko se stopi, sol spusti olje, ki se dvigne nazaj na vrh
mesanice.

Po kon¢anem eksperimentu navezem snov na plankton.

Plankton je zdruzba, ki jo sestavljajo organizmi, ki lebdijo v vodi in niso aktivni plavalci.
Lebdenje jim omogocajo njihova zgradba - povecana telesna povrSina, oljne kapljice. Velikost
organizmov niha od 1 pm (enoceli¢ne alge), do priblizno 1 m (meduze).V planktonu so tudi
veccelicne zivali.S plavanjem si pomagajo le toliko, da ne potonejo.Enoceliéne planktonske
zivali se hranijo z rastlinskim in bakterijskim planktonom, vecceline pa tudi z manjSimi
zivalmi.Plenilci lahko izkoristijo le majhen del organskih snovi iz plena, zato v morju in tudi
drugje na Zemlji prevladujejo zelo drobna Ziva bitja.

Plankton sestavljajo rastlinski - fitoplankton in Zivalski organizmi - zooplankton.

VIRI

7
A X4

http://rpg.rutka.net/dokumenti/
¢ http://sl.wikipedia.org/wiki/Planktonideje%20za%20sestanek/vulkan
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Avtor: Karlovsek Alja

VODA SE OHLAJA POCASNEJE KOT KOPNO

UuvoD

V tem eksperimentu opazujemo prehajanje toplote iz vode in pa iz zraka in ugotavljamo
razlike med hitrostjo tega prehajanja. Ugotovljene rezultate lahko poveZemo z celinskimi
vodami in pa morji. Morja in celinske vode so bogati ekosistemi z razli¢énimi organizmi, ti
organizmi pa so med drugim tudi odvisni od temperature vode.

MATERIAL

++ dva enaka kozarca

0,

% voda iz pipe
% nekaj prostora v hladilniku ali hladen zimski dan

X/

POSTOPEK IZVEDBE

V en kozarec nalijemo vodo skoraj do roba, drugega pa pustimo praznega. Oba kozarca
postavimo za priblizno 15 minut v hladilnik ali pa na zunanjo stran okenske police, ¢e je dan
dovolj hladen. Po 15 minutah vzamemo kozarca iz hladilnika (ali iz okenske police) in ju
postavimo na mizo. Dotaknemo se vsakega kozarca z roko im primerjamo temperaturi
vsakega kozarca.

REZULTATI

Kozarec z vodo je toplejsi kot prazen kozarec.

RAZLAGA
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Prazen kozarec seveda ni prazen, pa¢ pa je napolnjen z
zrakom. Zrak in steklo se oba ohlajata hitreje kot voda. Podobno se pozimi dogaja tudi na
morju, voda zadrzi toploto in se zato ohlaja pocCasneje kot kopno. Kraji ob morju so zato
pozimi obicajno toplejsi kot kraji v notranjosti kopnega.

VIRI
« http://www.h-e.si/index.php?option=comcontent&task=view&id=119&Itemid=16 5
% http://bam.czp-vecer.si/portali/7dni/v1l/default.asp?kaj=2&id=547510
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Avtor: Kauci¢ Natalija

SEGREVANJE IN OHLAJANJE ZRAKA

UuvoD
Kako se vede zrak, ko se segreje oz. kako, ko se ohladi?

MATERIAL.:
¢+ Napihljiv balon
% Manjsa steklenica
% 2 posodi

POSTOPEK IZVEDBE

Pripravis si 2 posodi. V eno nalijes toplo vodo, v drugo hladno. Vzames steklenico, na vrat
steklenice nataknes napihljiv balon in steklenico z balonom postavi$ najprej za eno minuto v
toplo vodo, nato Se za eno minuto v hladno vodo.

REZULTATI
Balon se v posodi s toplo vodo napihne, v posodi z mrzlo vodo pa uplahne.

RAZLAGA

Ko se zrak segreva, se razteza, zato se balon napihne. Ko se zrak ohlaja, se krci, zato balon
uplahne.

Vsak plin se vede na podoben nacin. Zato pise na vsakem spreju, da naj ga ne izpostavljamo
previsokim temperaturam oziroma soncu, saj se tudi plini raztezajo, kar bi v tem primeru
privedlo do tega, da bi sprej eksplodiral.

In povezava z biologijo?

Kadar nas zebe, se kapilare skréijo, zato da ohranijo telesu energijo. Ko pa nam je vroce, se
kapilare razsirijo, da energijo oz. toploto oddajo. Telo se na tak na¢in obvaruje pred visoko
temperaturo.

VIRI
% http://lwww.greenpeace4kids.de/fun/experimente/
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Avtor: Kersnik Nina

GASENJE SVECE S SUMECO TABLETO

UvoD

S pomocjo preprostega eksperimenta bom dokazala da je ogljikov dioksid tezji od zraka.

MATERIAL
e Kozarec

Voda
Sumecta tableta
Sveca v plavajocem aluminijastem podstavku

%

R/ R/ R/
L X X X4

e

*

Dolg vzigalnik za priziganje svec
POSTOPEK

Na mizi si pripravimo kozarec z malo vode, Sumeco tableto, malo sveco v plavajocem
aluminijastem podstavku ter daljsi vzigalnik za priziganje sve¢. V kozarec z vodo polozimo
sveco ter jo prizgemo. Nato v vodo polozimo Se Sumeco tableto in opazujemo dogajanje.

REZULTATI

Sumeca tableta se za¢ne topiti, svea pa po nekaj sekundah ugasne. Pri tem eksperimentu
bodimo posebej pozorni na mehurcke, ki uhajajo iz Sumece tablete.

RAZLAGA

Ko v kozarec z vodo in prizgano sveco vrzemo Sumeco tableto, se le ta zacne hitro topiti, pri
¢emer nastajajo Stevilni mehurcki — sprosca se nevidni plin ogljikov dioksid. Ker je ta plin
teZji od zraka, se ne dvigne iz kozarca, temveé¢ se nabira nad vodno gladino. Ze po nekaj
sekundah se ga nabere dovolj, da zrak popolnoma izrine iz kozarca, zaradi Cesar plamen
izgubi stik s kisikom v zraku in zato sveca ugasne.

VIRI
¢+ Zorec Miha, Naravoslovna delavnica: zbirka naravoslovnih eksperimentov in
projektov za vsakogar. 2004. Tehniska z
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Avtor: Kuhar Alenka

KAKO DRZATI BALON NAD PLAMENOM BREZ DA
BI POCIL

UvoD

Vsi vemo, da so baloni krhke reci, ki se morajo izogibati ostrih predmetov in plamena. V tem
poiskusu bomo videli dva balona, izmed katerih bo eden pocil, drugi pa ne. Voda je tisti
dejavnik, ki v drugem balonu absorbira toploto plamena, za to balon ne po¢i. Povem tudi,
kako se voda segreva in ohlaja, ter zakaj so nekateri predeli blizu ocena ter drugih velikih
vodnih povr$in ob zimah toplejsi, kot tisti v notranjosti.

MATERIAL

X/
X4

L)

2 balona
Voda
Svecka
Vzigalnik

R/
A X4

X/
X4

L)

R/
A X4

REZULTATI

Pozorna moram biti na to, da se med poiskusom ne ope¢em z ognjem, ter ne poskodujem, ko
prvi balon ki je napolnjen samo z zrakom, poci.

RAZLAGA

Prvi balon, ki je napolnjen samo z zrakom poci, ker plamen segreje gumo na balonu do te
mere, da postane pre $ibka, da bi se uprla tlaku zraka, ki je v balonu, medtem ko drugi balon,
ki je napoljnjen z zrakom in vodo ne poci, ker plamen ne segreva gume ampak to toploto
absorbira voda, za to guma na balonu ne postane Sibka in balon ne poci. Voda se zelo pocasi
segreva. Potrebujemo desetkrat vec Casa, da segrejemo 1g vode za 1C, kot enako kolo¢ino
zeleza za enako temperaturo. Enako kot se segreva, se tudi ohlaja in pri tem sprosc¢a svojo
toploto v zrak, zaradi Cesar so nekateri predeli blizu ocena ter drugih velikih vodnih povrSin
ob zimah toplejsi, kot tisti v notranjosti.
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VIRI
% http://www.altiusdirectory.com/Science/biological-experiments.html
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Avtor: Kuhar Alenka

KUHINJSKO PRIDOBIVANJE OGLJIKOVEGA
DIOKSIDA

UvoD

Rocno pridobivanje ogljikovega dioksida lahko preiskusimo tudi sami. Mnogi ro¢ni gasilski
aparati vsebujejo prah, ki pa v prostorih povzroci preve¢ skode, zato uporabljamo gasilske
aparate na plin ogljikov dioksid. Ta nestrupeni plin je negorljiv in teZji od zraka. Ko ga
spustimo nad plamen, ga prekrije in zadusi, nato pa se brez sledu porazdeli v okolico.

MATERIAL

Steklenica

Voda

Soda bikarbona
Citronska kislina
Balon

R/ X/ R/ X/ R/
A XS X R X IR X IR XY

POSTOPEK IZVEDBE

V steklenico nalijemo priblizno 1 dcl vode. Nato dodamo €ajno Zlicko sode bikarbone.
MesSanico malo premeSamo. Manjka nam samo Se snov, ki bo sprozila reakcijo. Zato stresemo
¢ajno zlicko citronke v baloncek, ki ga nato poveznemo cez ustje steklenice, tako da citronko
ne stresemo v vodo. Sele, ko je balongek dobro nameséen, ga dvignemo in citronka pade v
vodo z raztopljeno sodo bikarbono.

REZULTATI

Raztopina se v tem trenutku moc¢no speni, videti je kot da bi zavrela. Koli¢ina ogljikovega
dioksida, ki se pri tem sprosti, je prav osupljiva saj zlahka napihne baloncek.

RAZLAGA

Ce zdruzimo raztopino sode bikarbone, ki je bazi¢na ter citronsko kislino, ki je kisla stece
burna kemijska reakcija med katero se v obliki Stevilnih mehurckov sprosca plin Ogljikov
dioksid.

VIRI

%+ Zorec, M. Naravoslovna delavnica. Tehniska zalozba Slovenije, Ljubljana, 2004.
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Avtor: Kuronja Darja

PRIKAZ VLOGE SKLEPNEGA MAZIVA

MATERIAL

& 2x sveCa
+ krema (za roke)

POSTOPEK

Sveci drgnem eno ob drugo. Po nekaj sekundnem drgnjenja opazimo obrabo na svec¢ah. Nato
namaze sveci z kremo na drugem mestu kot prej in $e enkrat drgnem sveci eno ob drugo.
Sveci se pri tem ne obrabita.

RAZLAGA

Prvi del vaje prikazuje kako se obrablja sklepni hrustanec, ¢e nam primanjkuje sklepnega
maziva. Do tega ponavadi prihaja pri starejSih ljudeh in vrhunskih $portnikih. Dandanes lahko
takSno pomanjkanje sklepnega maziva nadomestimo s posebnimi terapijami, kjer s pomocjo
inekcij vbrizgavamo nadomestek za sklepno mazivo direktno v sklep.

Drugi del vaje pa prikazuje sklep, ki normalno deluje.

VIRI

X/

** http://webset.fe.uni-lj.si/biologija/bio_poglavje8.html
+¢ http://www.drustvo-
hemofilikov.si/strokovno_gradivo/za_zdravstvene_delavce/ortopedski_vidiki_v1.htm

* www.nutrend.si/item.php?id=55

L)
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Avtor: Leskovar Natalija

ZAKAJ NEKATERE ZIVALI POZIMI ZEBE BOLJ,
NEKATERE PA MANJ

uvoD

Stvari so mrzle ali tople, kar je odvisno kako hitro se gibljejo molekule.

V toplih stvareh se molekule gibljejo zelo hitro, v mrzlih po€asneje. Ko pride nekaj toplega v
stik z mrzlim, molekule toplih stvari zgubijo nekaj energije, ker prenesejo nekaj svoje
energije v mrzlo stvar. Tako se molekule v mrzlem gibljejo hitreje in s tem se tudi stvari
ogrejejo.

MATERIAL

%

% Posoda napolnjena z mrzlo vodo
2 veliki plasti¢ni vrecki

» 2 gumici

+« 1rokavica

7
X4

D)

DS

>

POSTOPEK IZVEDBE

K/
L X4

Na obe roki si nadeni plasti¢no vrecko in jo v zapestju spni z gumico.
» Roki polozi v posodo z vodo. Eno dlan imej razprto, drugo pa stisnjeno v pest.
% Ponovi eksperiment tako, da si na eno roko nadenes rokavico. Obe dlani naj bosta

DS

e

razprti.
razprta pest razprta razprta dlan
dlan z rokavico

dlan

Voviy o

REZULTATI

«»+ V katero roko te je prej zazeblo v prvem primeru?
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% Kaj misli$ katera roka bo ostala toplejsa v drugem primeru? Roka z rokavico ali brez?

RAZLAGA

Ce imamo neko zas¢ito, nam ta omogoca, da tople stvari ostanejo tople in mrzle ostanejo
mrzle. Tako na primer ima zajec zascito pred mrazom kozuh, ljudje pa rokavice.
Okroglo telo zgubi manj toplote, kot dolgo,suho telo. Zato tudi ostane roka, ki je v pesti bolj

topla od tiste, ki je razprta.

VIRI

% F. Hickman Brynie (1996), Six-Minute Science Experiments, New York: Sterling Pub.
Co, str. 63, 64
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Avtor: Leskovar Natalija

VARUJ MOZGANE

UvOoD

Mozgani so shranjeni v tekocini imenovani mozgansko hrbtenja¢na tekocina, ki zapolnjuje
tudi prostore imenovane ventrikli znotraj mozganov.

Gosta tekocina §Citi mozgane in hrbtenjato pred Sokom, kot so udarci ter prepreCuje
gravitacijo zaradi vle¢enja mozganov navzdol proti dnu lobanje.

S pomocjo tega eksperimenta lahko ugotovimo, kako mozZgansko hrbtenja¢na teko€ina varuje
naSe mozgane.

MATERIAL

» 2 plasti¢ni posodici,
2 jajci,

POSTOPEK IZVEDBE

K/
°e

Polozi jajce v prazno posodo in jo zapri s pokrovom.
% Pretresi posodo,

e

s SPLAT! Jajce se je zlomilo.

Sedaj poskusi Se enkrat z majhno spremembo:

7

¢ Napolni posodo ¢isto do vrha z vodo.
» Polozi drugo neposkodovano jajce v posodo in jo zapri s pokrovom.
% Posodo ponovno pretresi.

L)

DS

e

+* Wow! Jajce je ostalo celo.

REZULTATI
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Posoda predstavlja lobanjo, notranjost jajca pa
predstavlja moZzgane. Jajéna lupina predstavlja mehko mozgansko mreno, najnotranjejso plast
od treh, kot koza tankih plasti, ki §¢itijo mozgane (mozganska mrena).

Ce ne pijes dovolj vode, je sposobnost misljenja prizadeta. Ze blaga dehidracija lahko
povzroci utrujenost, zmanjSa budnost in zmoznost koncentracije, povzro¢i glavobole. Ko si
zejen, se lahko mentalna storitev zniza za priblizno 10 procentov.

Voda sestavlja okoli 80 procentov mozganov vklju¢no z mozgansko hrbtenjac¢no tekocino, ki
$¢iti mozgane pred poskodbami. Celo majhen dvo procentni padec v telesni vodi povzroci, da
si tezje zapomnimo in da se tezje osredotoC¢imo na tisk ali na ekran raunalnika.

Mozgansko hrbtenjacna tekocina pomaga tudi prepreciti mozganske poSkodbe pri Sportu.
Nekdo, ki je primerno hidriran bo imel idealno koli¢ino mozgansko hrbtenja¢ne tekocine, ki
obdaja mozgane. Ve¢ vode pomeni bolj$o zas¢ito mozganov.

Da bi za&¢itili svoje moZgane, si zapomnite, da morate piti veliko vode. Celo preden ste Zejni.
Odrasel ¢lovek bi moral zauziti priblizno 10 kozarcev vode na dan (ali enakovredno soka,
mleka, toplih pija¢ ali drugih napitkov). Povprecen 12 letnik bi moral spiti 5 ali 6 kozarcev
vode na dan.

VIRI

¢ http://lwww.csiro.au/resources/SaveBrainActivity.html
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Avtor; Martinc Urska

ZAZNAVANJE SVETLOBE

UvOoD

Clovesko oko lahko zaznava elektromagnetno valovanje z valovno dolZino od 400 do 700 nm.
To imenujemo tudi vidni spekter, ki je samo delcek celotnega elektromagnetnega spektra.
Clovesko oko ne more zaznati naprimer infrardece ali ultravijoli¢ne svetlobe, medtem ko jo
nekatere zivali lahko.

MATERIAL

% Baterijska svetilka
% Digitalni fotoaparat
¢ Daljinski upravljalnik

X/

POSTOPEK IZVEDBE

¢ Baterijsko svetilko vklju¢imo in svetimo proti dijakom. Vprasam jih kaj opazijo?

% VKklopimo digitalni fotoaparat in zaslon obrnemo proti dijakom. Daljinski upravljalnik
postavimo nasproti objektivu digitalnega aparata. Na zaslonu fotoaparata opazujemo
nadaljno dogajanje.

%+ Pritisnemo katerokoli tipko na daljinskem upravljalniku. Na zaslonu fotoaparata
vidimo belo-modre svetlobne signale. To je infrarde¢a svetloba, ki je ¢lovesko oko ne
zazna.

¢ Zastremo Zaluzije na oknih predavalnice in ugasnemo luci. Na fotoaparatu preklopimo

na no¢ni nacin in opazujemo dogajanje.

REZULTATI

Opazujemo infrardeco svetlobo s pomocjo digitalnega senzorja. Dijake vprasam, katero
svetlobo mi vidimo. Ali katere zivali vidijo IR ali UV svetlobo? Kak$nega pomena so ¢epki in
palicice?

RAZLAGA

Senzor v fotoaparatu je obcutljiv tudi na infrardeco svetlobo, ki je ¢lovesko oko ne zazna.
Clovesko oko zazna valovne dolZine od 400 nm do priblizno 750 nm. Temu spektru pravimo
vidni spekter. Infrardece valovanje sega od priblizno 700 nm do Imm.

Vidno svetlobo zaznamo s pomocjo fotoreceptorjev (Cepkov in paliic) na mreznici v ocesu.
Pri ¢emer s ¢epki lahko vidimo barve, medtem ko s pali¢icami zaznavamo svetlo in temno.

VIRI

+¢ http://unihedron.com/projects/spectrum/downloads/spectrum_20060222.pdf
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Avtor: Masten Jure

PREMIKANJE VZIGALIC - PRINCIP DELOVANJA
TURGORSKEGA TLAKA

UvoD

Rastline uporabljajo turgorski tlak znotraj celic zato, da celice ohranjajo svojo obliko. Ce
rastlina ne prejme dovolj vode, postane uvela, ker ni dovolj tlaka v celicah, da bi te obdrzale
svojo obliko.

MATEBIAI\'L Na sredino
% vzigalice, E { dodaj kapljice
% kapalko, / vode
+» ¢asSo z vodo,
% petrijevko. /\

POSTOPEK
Prepogni 5 vzigalic na sredini. Pazi da jih ne prelomis na pol. Vzigalice daj v petrijevko, tako
da se vse dotikajo s prepognjenim delom v sredini (vZigalice imajo obliko 5-krake zvezde).

Nato v sredino vzigalic z kapalko kani 3-4 kapljice vode. Nato opazuj kaj se dogaja z
vzigalicami.

REZULTATI

Poteceta dva procesa. Pri prvem gre za kapilarno dogajanje (oz. »vsrkanje« vode v suh les):
Vzigalice so narejene iz suhega lesa. Celice tega lesa so ostale skoraj brez vode, kar je pustilo
za sabo v njih prazne prostore. V lesu se poleg celic nahajajo tudi reZe (razpoke, praznine)
med celicami. Ko na vzigalice kanemo kapljice vode, ta zapolni reZze oz. se »vpija« v
vzigalice (povrSinska napetost vode le-to potegne v celi¢ni medprostor in v same celice;
kapilarnost). To kapilarno dogajanje pripelje do 2 procesa.

Ko smo prepognili vzigalice, so se celice in reze na mestu pregiba zmeckale, natrgale. Ko
voda napolni te natrgane celice in reZe med celicami, nastane tlak, ki potisne sredino vZigalice
navzven, tako da se vzigalice poskuSajo zravnati oz. celice vzpostaviti normalno, obi¢ajno
prejSnjo obliko.

Ta tlak vode, ki potisne vzigalice iz sredine navzven, imenujemo TURGORSKI TLAK —
pritisk celi¢ne vsebine na celi¢no steno.

VIRI

7

% http://www.csiro.au/resources/pslvc.html
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Avtor: Omerzu Manja

ZAKAJ NEOLUPLJENA POMARANCA PLAVA,
OLUPLJENA PA NE

UvOD

Pomarancna lupina je »spuzvasta«, vsebuje Stevilne prostorcke, kamor se »ulovi« zrak. Zaradi
ujetega zraka v lupini (pravtako pa so prisotna nekatera olja), pomaranca obdana z lupino,
plava, saj je tako lazja od vode Pomaranca brez lupine ima vecjo gostoto od vode in se zato
potopi. Ta mehanizem uporabljajo tudi nekatere zivali — ribji mehur...

MATERIAL

» 2 pomaranci — 1 olupljena, 1 ne
% Posoda z vodo

KX

POSTOPEK

% Neolupljeno pomaran¢o damo v vodo. Opazujemo kaj se zgodi

% To pomaranco nato odstranimo

RS

>

¢ Nato olupimo drugo pomaracno in jo vrzemo v vodo. Opazujemo.

REZULTATI

Olupljena pomaranca se bo potopila, neolupljena pa bo plavala

CILJ

0,

» Ucenci ponovijo pojem gosotote

Ucenci pojasnijo vlogo lupine pri sadju

Ucenci ugotovijo, katere Zivali uporabljajo podoben mehanizem za plavanje
Ucenci predvidijo pomen ujetega zraka v lupini

Ucenci pridobivajo izkusnje pri izvajanju eksperimenta

X/ X/ X/ X/
LR X IR

e

*
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Evropski socialni sklad

Avtor: Petek Simon

ZAKAJ SO DREVESNI LISTI VECINOMA
PODOLGOVATI

uvoD

Ko se sprehajamo po gozdu in zunaj dezuje, vidimo, da voda iz listov stece najprej na rob in
potem pocasi kaplja na tla. Zato so drevesni listi ve€inoma podolgovati. Kaj pa bi se zgodilo
¢e bi bili listi okrogli na primer okrogli ali pravokotni? To bomo dokazali z eksperimentom.

MATERIAL

X3

%

Papir

Skarje

Slamice za pitje
Kapalka

Lepilni trak

X3

S

X3

%

X3

S

X3

%

POSTOPEK IZVEDBE
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Iz papirja razrezem Stiri like: pravokotnik, krog in dve
podolgovati ploskvi (kot so listi v naravi). Na vsak papir pritrdim ukrivljeno slamico za pitje,
nato pa pocasi, po kapljicah kapljamo vodo v slamico.

REZULTATI
Opazovati je potrebno stekanje vode na posameznih oblikah ploskve lista in si zapisovati

opazanja.
RAZLAGA

Pri pravokotni in okrogli obliki se voda zbira, dokler se ne razlije ez rob. Listi s takSno
ploskvijo bi se v dezju poskodovali. Pri podolgovatem modelu pa stece voda k robu kot po
kanalu. Tako stece tudi voda z drevesnega lista.

VIRI

% http://lwww.rtvslo.si/strani/mali-znanstvenik/272 (pridobljeno 20.12.09)
+ lastna ideja, za dopolnitev
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Evropski socialni sklad

Avtor: Puntar Mitja

TERMOREGULACIJA KOZE

uvoD

Koza je na$ najvecji organ, ki ima veliko funkcij. Termoregulacija, nam omogoca prezivetje v
naravnem okolju, kot bitja s stalno telesno temperaturo.

MATERIAL

< Roke

POSTOPEK IZVEDBE

Ucence prosim naj sklenejo dlani in jith mo¢no drgnejo skupaj. Nato naj se dlani razklenejo in
opazujmo rdecico. Zakaj so dlani sedaj rdece? Kaj smo dovajali ob drgnjenju? Zakaj vas dlani
pecejo?

REZULTATI

Namen eksperimenta je prakti¢ni prikaz delovanja termoregulacije koze. Ko dlani pordecijo,
se zile razsirijo, zato da lahko kri odda vec¢ toplote.

RAZLAGA

Pri trenju se ustvarja toplota. Zato se dodatna toplota izlo¢i s pomocjo razsirjenih Zzil in
posledi¢no vecjega pretoka krvi. Dlani nam pordecijo.

VIRI
% Wikipedija
+ Fiziologija in anatomija ¢loveka, Ljubljana 2000, DZS.

92

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 - 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Eloveskih virov in vseZivlienjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “Izbolj§anje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



4<%
REPUBLIKA SLOVENIJA . .
MINISTRSTVO ZA SOLSTVO IN $PORT ﬁ NaloZba o vaso prihodrost

Avtor: Rikanovi¢ Tanja

ZAKAJ SE NAM SE VEDNO VRTI, KO STOPIMO Z
VRTILJIAKA

UvoD

Ravnotezje nasega telesa spremlja in usmerja del notranjega usesa. Mesicka in trije polkrozni
kanali imajo na notranji steni Cutnice z migetalkami. Vsi kanali so napolnjeni s tekocino.
Cutnice v mesi¢kih imajo na migetalkah $e¢ majhne apnencaste kristale, to so ravnotezna
zrnca. Ce premikamo glavo, &e se telo premika v prostoru ali pa e se vrtimo, vse to povzroéi,
da tekoCina v teh cevkah zaniha in s tem vzdraZi Cutnice, ki so v njih.

MATERIAL
+»+ Posoda
< Voda

POSTOPEK IZVEDBE
Posodo do polovice napolni z vodo. Nato posodo dvigni in vrti v eno smer, tako da se z njo
vrti tudi tekocCina. Posodo ustavi.

e

REZULTATI

Kadar se naSe telo vrti, spreminjamo polozaj glave in zaradi tega se znotraj usesa gibljejo tudi
apnencasti kristali. Ko se po takSnem gibanju telo ustavi, se zaradi sil, ki nastanejo pri vrtenju,
kristali v uSesu takoj ne ustavijo. To nam da obcutek, da se nam vrti, Ceprav se nase telo vec
ne giblje.

VIRI

7

s Kordis, T., Moje telo, delovni zvezek za 9. razred osnovne Sole, Modrijan, Ljubljana,
2005, stran 33.
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Avtor: Smej

ZAKAJ JE STOPALO NA SREDINI VBOCENO

UvOD
Ce pustimo na asfaltu moker odtis bosega stopala, je stopalo videti oZje kot je sicer. To se
zgodi zaradi tega, ker je stopalo na sredini rahlo vbocéeno.

MATERIAL

2 enako debeli knjigi
list papirja formata A4
kovanec

X/ R/
L X EIR X 4

>

R/
*

*

POSTOPEK

Polozi list na knjigi tako, da bo list s knjigama tvoril raven most, pri ¢emer bosta oba roba
lista lezala na knjigah (Slikal). Nato z listom papirja formata A4 naredi upognjen most med
dvema enako debelima knjigama tako, da je sedaj rob papirja v stiku s hrbtnim robom knjige
(Slika2). Na sredo lista poloZi kovanec.

REZULTATI
Ce list pri sliki 1 obtezimo s kovancem, se list upogne. Ce pa list pri sliki 2 obteZzimo,
izboceni list, pa se ne zgodi ni¢-list se ne upogne.

RAZLAGA

Raven papirni most predstavlja plosko stopalo, izbo¢en most pa dvignjeni stopalni lok. S tem
eksperimentom lahko pojasnimo, da tezo telesa lazje prenasa dvignjen stopalni lok. Taks$na je
tudi naravna lega stopala, medtem ko za raven podplat reCemo, da je stopalo plosko. Zaradi
tega imamo lahko vecje tezave s hojo.

VIRI
% T. Kordis. (2005). Moje telo — delovni zvezek za 9. razred osnovne $ole. Modrijan.
Ljubljana. Stran 10.
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Avtor: Steinbacher Nina

MORSKI TOK-SE TOPLE TEKOCINE LAHKO
DVIGUJEJO PROTI GLADINI

UvOoD

Glede na koli¢ino premikajo¢e se vode so najbolj izrazita premikanja morja morski tokovi.
Locino tople (bolj slane) in hladne (manj slane) morske tokove. Morski tokovi nastajajo
zaradi razlik v temperaturi in slanosti morske vode, stalnih vetrov, sprememb v zracnem tlaku
in plimovanja. Morski tokovi mo¢no vplivajo na podnebje, s tem pa prek naravnih na Stevilne
druzbene razmere. Primera za to sta afriSka Benguelski in Agulhaski tok. Oba oblivata kraje z
enako geografsko Sirino. Ker je prvi hladen drugi pa topel, je njun vpliv na kraje in ljudi zelo
razlicen.

MATERIAL

% bombica za nalivnik,
plastelin,

voda iz pipe,

ledena kocka,

2 kozarca,

Zebljicek.

R

X/ R/ X/
LXK X4

e

AS

X/
X4

L)

POSTOPEK

Nepredrto bombico za nalivnik na spodnjem koncu obteZi z glino.

Napolni tri Cetrtine prvega kozarca z mrzlo vodo iz pipe, v drugi kozarec pa natoci
vroco vodo.

Spusti bombico s ¢rnilom v vroco vodo.

V kozarec z mrzlo vodo polozi ledeno kocko.

Pocakaj pet minut.

Vzemi bombico s ¢rnilom iz vroce vode in jo na vrhu prebodi z Zebljickom.

Spusti bombico na dno kozarca z ledeno kocko.

e

AS

X/
°

X/
X4

L)

e

AS

7/ K/ X/
L XS X X4

REZULTATI

Crnilo izteka in se dviga proti gladini.

RAZLAGA

Crnilo v bombici se je v vrodi vodi segrelo. Toplota pospesuje gibanje molekul, tako da se
razmik med njimi poveca. Toplo ¢rnilo ima torej manjSo gostoto od ob¢utno hladnejSe vode v
kozarcu z ledeno kocko. Ko bombica pade v ledeno mrzlo vodo, se ¢rnilo hitro razsiri po
vodi. Ker je ¢rnilo toplejSe od vode in ima manjSo gostoto, se zacne dvigati. Na enak nacin se
gibljejo velike vodne mase v svetovnih morjih. Mrzli in topli morski tokovi imajo velik vpliv
na zivljenje v morju in na podnebje na Zemlji, Se posebno pa v obmorskih krajih.

VIRI

96

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



@ REPUBLIKA SLOVENIJA 3
=/ MINISTRSTVO ZA S0LSTVO IN 5PORT
++ Saan, Anita van: 101 poskus z vodo, Tehniska

zalozba Slovenije, Ljubljana 2009.
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M IN ISTRSTVO ZA go LSTVO IN §P0 RT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Avtor: Veseli¢ Daniel

VPLIV FOSFORNE KISLINE NA JETRA

UvoD

Pri eksperimentu Zelim demonstrirati kaj se lahko zgodi bodisi z nasimi jetri ali Zelodcem ob
prekomernem pitju gaziranih pijac, med katere spada pri mladostnikih Se posebej priljubljena
— kokakola.

MATERIAL

% Plastenka vode
% Plastenka kokakole
% 2 enakomerna koscka svinjskega mesa

POSTOPEK

V plastenko vode ter plastenko kokakole spustimo enakomeren koSc¢ek svinjskega mesa.
Plastenki z zamaSkom zamaSimo ter pustimo stati najmanj 48 ur. Nato odlijemo tekocini, ter
primerjamo razliko med ko$¢kom mesa v kokakoli s kos¢kom mesa v plastenki vode.

REZULTATI

Opazujemo razliko med kosckoma svinjine v obeh tekocinah.

RAZLAGA

Koscek svinjine v kokakoli je spremenil barvo ter nabreknil. To spremembo je povzrocila
prav fosforna kislina ki je dodana v kokakoli. Podobno vpliva fosforna kislina tudi na nasa
jetra, dolgorocno lahko povzroci razpad jeter.

VIRI

s http://www.google.si/url?sa=t&source=web&ct=res&cd=1&ved=0CAkQFjAA&url=h
ttp%3A%2F%2Fwww.dos1-
lendava.com%2FDokumenti%?2FRaziskovalne _naloge%2FKemija%2F2004 COLA-
dobro_ali_zlo.pdf&ei=qq8mS60VLpTK ga nt2pCg&usg=AFQjCNGfeFfW_DIflol
X_iafgv7UyNCumw&sig2=7U7k1pkTm_noG4gzK8RplQ
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M IN ISTRSTVO ZA go LSTVO IN gPO RT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Avtor: Zvonar Sandra

SAMOCISTILNA SPOSOBNOST VODA

UvOoD

Spoznanja o Skodljivih posegih ¢loveka v naravo in s tem tudi v vodotoke narekujejo nove
na¢ine upravljanja z vodotoki, ki so sonaravno usmerjeni. Stevilni vodotoki in obvodna
pokrajina so bili zaradi industrije in kmetijstva spremenjeni. Vodotoki so bili uravnani,
obvodna pokrajina je bila izsu$ena in v Stevilnih primerih odstranjeno tudi vodno in obvodno
rastlinstvo. Omenjeni posegi so prekinili povezavo med vodnim in kopenskim ekosistemom,
spremenili hidrologijo in geomorfologijo vodotoka ter zmanjsali rastlinsko in zivalsko
pestrost. Spremembe se tako med drugim kaZejo v ve¢ji stopnji onesnazenosti okolja — izguba
samocistilne funkcije vodnega ekosistema ter pomanjkanjem vode v poletnih mesecih
(odvodnjavanje). Vse to ima vpliv tudi na €loveka, saj se je koli¢ina kakovostne pitne vode
zmanjSala, zaradi suse in pomanjkanja vode pa je okrnjena tudi pridelava kmetijskih pridelkov
oziroma hrane.

MATERIAL
% 21,5 L prozorni plastenki z odrezanim dnom;
11,5 L prazna plastenka;
2 0,3 L loncka;
1 L vode;
mivka;
prodniki;
droben pesek;
grob pesek;
vata.

X/
X4

L)

e

AS

X/
°

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

POSTOPEK

% V naravi naberemo majhno vrecko mivke, prodnikov, drobnega peska in grobega
peska. Potrebujemo Se skodelico oglja in vato.

% Dvema 1,5 L plastenkama odreZemo dno.

% Prvo plastenko brez dna obrnemo z vratom navzdol in jo napolnimo s prodniki. Ta
plastenka predstavlja reguliran vodotok. Drugo plastenko brez dna prav tako obrnemo
z vratom navzdol in na odprtino polozimo kosem vate, nanj nasujemo nekaj mivke,
pesek in prodnike. Ta plastenka predstavlja naraven vodotok. Izperemo jo z vodo.

% Pripravimo si kalno vodo, tako da v plastenko z vodo vsujemo mivko in zaprto
plastenko pretresemo.

X/
°e

Skozi model reguliranega in naravnega vodotoka pocasi zlijemo kalno vodo in
opazujemo kakSna voda bo pritekla skozi vrat plastenke v prozorna loncka.
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Evropski social

Skica 1: Model reguliranega in naravnega vodotoka

REZULTATI

Dijaki naj zabelezijo Cas pretoka vode v obeh modelih in opazujejo Cistost izto¢ne vode.
Podatke naj primerjajo in jih interpretirajo. Naj bodo pozorni na hitrost pretoka in ¢as pretoka
vode. Kje to najdemo v naravi? Kako oba primera vplivata na biodiverziteto rastlin in Zivali,
na zastajanje in odtekanje vode s povr§ja in na napajanje podtalne vode?

RAZLAGA

Vode v naravnih strugah imajo samocistilno sposobnost zaradi razli¢nih materialov, ki imajo
vlogo mehanskega filtra. V teh strugah se voda zadrzi dlje ¢asa. Hkrati zagotavlja vlago in
vodo okoliskim rastlinam in zivalim. Ker voda ne odtece naenkrat, se lahko podtalnica
obnavlja. Pri reguliranih strugah voda na hitro odte¢e. Med potjo se ne ocisti in hkrati
povzroca erozijo same struge ali re€nih bregov. Poleti ob visokih temperaturah voda hitreje
izhlapi. Podtalnica se ne obnavlja in prihaja do pomanjkanja vode. Brez vode pa tudi ni
Zivljenja.

VIRI
+ Eksperiment sem si izmislila sama. Tudi skico sem naredila sama.
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MINISTRSTVO ZA SOLSTVO IN SPORT Nalozba v 0a0 prihodnost

OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Avtor: Zgave Sanja

POGLEJMO KAJ JE V VODI
UvOoD

Navidez Cista voda lahko vsebuje nam nevidne mikroorganizme.

MATERIAL

% Vzorci vode (najbolje je, da se med seboj razlikujejo po onesnazenosti, npr. iz mlake,
potoka, reke);

% Injekcijska brizgalka;

Laser;

% Stojalo, v katerega lahko vpnemo laser in brizgalko

*,

X/
X4

L)

>

R/
*

-

I

POSTOPEK IZVEDBE

V injekcijsko brizgalko posrkamo vzorec vode. Damo jo v stojalo tako, da je odprtina

obrnjena navzdol. Brizgalko nezno stisnemo tako, da se spodaj oblikuje kapljica vode. skozi
kapljico posvetimo z laserjem in opazujemo projekcijo na steni.

REZULTATI

Vidni so razliéni mikroorganizmi, ki se gibljejo v tekocini.

RAZLAGA

Kapljica vode v tem primeru deluje kot leca, ki svetlobo laserja razprsi in s tem poveca sliko,
ki jo lahko vidimo na steni.

VIRI

+* Ta poskus sem prilagodila po demonstraciji v predavanju o svetlobi v Hisi
eksperimentov v Ljubljani.
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Evropski socialni sklad

Avtor: Znidar Gregor

NEVIDNI GASILEC

uvoD

Ogenj lahko pogasimo na veliko nacinov, skoraj vsi pa temeljijo na istem principu — prepreciti
dostop zraka oziroma kisika do snovi, ki gori. CO; je negorljiv plin in je tezji od zraka. Ko ga
spustimo nad plamen, ga prekrije in zadusi, nato pa se brez sledu porazgubi v okolico.

MATERIAL

X3

S

2 plastenki 0.5L
Balon

Svecka

Kozarec

Soda bikarbona
Citronska kislina
Zlicka

Vzigalice

X3

%

X3

S

X3

%

X3

S

X3

%

X3

S

X3

%

POSTOPEK IZVEDBE

Med dodatki Zivilom lahko najdemo tudi snovi, ki med seboj zelo burno reagirajo. Ce
mesanico sode bikarbone (baza) in citronke (kislina) prelijemo z vodo, se zmes v hipu mocno
speni — ste¢e burna kemijska reakcija, pri kateri se v obliki mehurc¢kov sproséa plin ogljikov
dioksid (CO,).

102

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 - 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Eloveskih virov in vseZivlienjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “Izbolj§anje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



= QQE
REPUBLIKA SLOVENIIA Nalozba v vaso prihodnost

M IN ISTRSTVO ZA go LSTVO IN §P0 RT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

V tem eksperimentu pridelamo CO, tako, da v vodi

raztopimo sodo bikarbono in vanjo vsujemo citronko. Pline je potrebno ujeti Se v balon. To
naredimo na slede¢ nacin.

V manjso stekleni¢ko nalijemo nekaj vode in v njej raztopimo ¢ajno zlicko sode bikarbone. V
balon vsujemo Cajno Zzlicko citronke. Nato Cez ustje steklenice poveznemo baloncek, pri
¢emer pazimo, da med names¢anjem iz njega ne stresemo citronke v vodo.

Ko je balon¢ek dobro nameséen, ga dvignemo in citronka pade v vodo z raztopljeno sodo
bikarbono. Raztopina se v trenutku mocno speni — videti je, kot da bi zavrela. Koli¢ina
ogljikovega dioksida, ki se sprosti pri tem, je prav osupljiva, saj zlahka napihne manjsi
balonéek.

GASENJE

V kozarec postavimo majhno sveco in jo previdno prizgemo. Balon¢ek snamemo s steklenice
in plin "nalijemo" v drugo steklenico ali kozarec (balon¢ek moramo prazniti pocasi).

Ce "nevidnega gasilca" previdno zlijemo v kozarec z gore¢o sveo, ta hitro ugasne. Prav tako
vzigalica, s katero poskusimo znova prizgati sve¢o. To nam uspe Sele, ko plin CO; zlijemo ali
odpihnemo iz kozarca.

REZULTATI

Opazovalec opaza, da plin ucinkovito pogasi plamen. Ugotovi, da je plin tezji od zraka, saj
oblezi v kozarcu...kar dokaZzemo s poskusom ponovnega priziga svece. Uspe nam Sele, ko plin
izpihnemo ali izlijemo.

RAZLAGA

CO, je plin ki se srposti pri reakciji sode bikarbone in citronke. Ce plin ujamemo, lahko z
njim gasimo plamen na sveci. Plin je teZji od zraka in obleZi v kozarcu...zato nam preprecuje,
da bi ponovno prizgali sveco.

VIR

s Zorec, M.: Naravoslovna delavnica —preprosti naravoslovni eksperimenti in projekti za
vsakogar, Tehniska zalozba Slovenije, Ljubljana, 2004
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Avtor: Bragko Spela

CUTILI ZA VOH IN OKUS STA POVEZANI

UvOoD

Na osnovi kemi¢nih cutil ljudje ugotavljamo, ¢e so plini okoli nas strupeni, ter ali je
hrana uzitna ali ne. Receptorske celice za okus se nahajajo na vhodu v prebavni trakt
(nos, usta). Na podlagi sporocil , ki jih oblikujejo kemoreceptorji, zauzito hrano okusimo.
Pri ¢loveku so okuSalne Cutnice sekundarne Cutnice, zbrane pa so v posebnih strukturah,
ki jih imenujemo oku$alni popki ali okusalne brbonlice. Za vse kemoreceptorje v ustih,
imenovane okusSalni receptorji, je znacilno, da jih vzdrazijo kemicne snovi, ki se raztapljajo v
slini. Ugotovili so, da so na jeziku pet razli¢nih vrst okuSalnih celic. Tako lo¢imo pet okusov:
sladko, grenko, kislo, slano in okus omami (sladko-kisel do mesen okus). Vsaka od teh vrst
celic pa prevladuje na dolo¢enem delu jezika. Receptorji za voh so precej bolj obcutljivi kot
za okus. Prirejeni so za zaznavanje hlapnih stvari v zraku, ki jih potegnemo skozi nosnice v
nosno votlino.

Cutili za voh in okus sta medseboj zelo povezani, utilo za voh namre¢ pogosto zazna vonj
prej kot jezik okus, ali pa snovi sploh nebi okusili. Primer: Ko smo bolni je nos prekrit s
sluzjo, zato tezje zaznavamo vonjave in posledi¢no tudi okusamo slabse.

MATERIAL

7
A X4

2 bonbona,
e 2 ruti

K/
*

POSTOPEK

Pred tablo pokli¢e$ dva uenca in obema z ruto zaveze§ oci, kajti bonboni imajo obi¢ajno
znacilno obliko in barvo po kateri imajo okus. Nato jima v roko da§ bonbon in jima narocis,
da ga dasta v usta in ga morata lizati. Pri tem okuSanju bonbona pa si mora eden izmed

ey e

kakSnega okusa je bonbon dvigne roko in nato pove, kak§nega okusa je.

REZULTATI

Izkaze se, da je prvi zaznal okus bonbona tisti, ki ni imel zamasSenega nosa.

RAZLAGA

Ker sta cutili za voh in okus povezani, aroma bonbona pri zamasenem nosu ni mogla preiti v
cutilo za voh.

VIRI
% Lastna ideja
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Evropski socialni sklad

Avtor: Bucar Sanja

OPTICNA PREVARA

uvoD

Pri eksperimentu nas zanima zakaj je zgornji krozni loko manjsi od spodnjega, Ceprav sta
enako velika.
(kratek opis problema; izhodisce)

MATERIAL

X3

S

papir,
Skarje,
svinénik.

X3

%

X3

S

POSTOPEK

Iz papirja izreze§ dva krozna loka, kot na zgornji sliki (slika 1). Uencem pokazes, da sta
enako velika (glej sliko 1), nato pa postavi§ enega nad drugega (glej slike 2,3,4,5), vendar
opazimo, da krozna loka nista enaka (glej slike 2,3,4,5).

REZULTATI

Ucenci morajo primerjati krozna loka med seboj in zakaj je zgornji lok manjsi od spodnejga.
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RAZLAGA

Opticna iluzija ali opti¢na prevara je slika, ki jo mozgani tolmacijo drugace kot dejansko
izgleda.Razlika med resni¢nostjo in vtisom opazovalca nastane zaradi nacina, kako mozgani
interpretirajo podatke, ki jih dobivajo od Cutila za vid. Zato so opti¢ne iluzije v nevrobiologiji
uporabna metoda za preucevanja delovanja mozganov.

VIRI
% http://sl.wikipedia.org/wiki/Opti%C4%8Dna_iluzija 19.11.2010
% http://www.sinapsa.org/rm/file.php?id=34&db=tm_priponke 19.11.2010

>

http://www.youtube.com/watch?v=9i_3dIUJgOc&feature=related 19.11.2010

R/
*

*,
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Avtor: Fab¢i¢ Marusa

ZAKAJ KITOV NE ZEBE

UuvOD

Kako morski sesalci, kot so kiti, morski tjulni, delfini, prezivijo nizke temperature?
Temperature, kjer te zivali zivijo, lahko nihajo od -2°C (temperatura vode) do -40°C
(temperatura zraka). Prikazali bomo enega od mehanizmov, ki pomagajo ohranjati stalno
telesno temperaturo morskim sesalcem.

MATERIAL

Dva para razli¢no velikih gumijastih rokavic;
vecja plasti¢na posoda;

kocke ledu;

voda;

vazelin;

Stoparica.

X/
X4

R/
LX)

>

X/
*

L)

R/ X/ R/
LX IR X X4

POSTOPEK

Pred samim zacetkom eksperimenta si pripravi§ posodo z vodo in ledom ter das v eno
rokavico vazelin. Stoparico ima$ pripravljeno.

Nato si nataknes rokavici. Na eno roko das rokavico z vazelinom, na drugo pa samo rokavico.
Roki pomaka$ v posodo z vodo in ledom. Prostovoljec naj belezi ¢as od takrat, ko si potopil
roki, do takrat, ko da§ posamezno roko ven. Cas se zabelezi. Rezultate eksperimenta
pokomentiras s Studenti.

REZULTATI

Roko, ki bo med rokavicama imela plast vazelina, bo izvajalec ve¢ ¢asa imel v mrzli vodi, saj
bo plast vazelina delovala kot izolator. Drugo roko z dvema rokavicama pa bo izvajalec prej
potegnil iz vode, saj ga bo prej zacelo zebsti.

RAZLAGA

Morski sesalci imajo veliko plast maSc¢obnega tkiva, ki deluje kot izolator. Tako so v mrazu
zaS€iteni in ne zmrznejo. Proti mrazu pa jih ne §Citi le mascoba, temvec tudi gosta dlaka;
nekatere zivali pa migrirajo v toplejse vode.

V nasem primeru je vazelin deloval kot izolator, podobno kot pri morskih sesalcih plast
mascobnega tkiva.

VIRI
¢ http://www.youtube.com/watch?v=22bXkibMHWI (24. oktober 2010)

7

% http://www.scientificamerican.com/article.cfm?id=marine-mammals-cold-avoid-
freezing-death (24. oktober 2010)
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Avtor; Ferli¢ Blaz

OSMOZA

UvOoD

Osmoza je pojav, ki ga je tezje razloziti u¢encem, predvsem osnovnosolskim, zato je razlago
dobro podpreti z eksperimentom, ki nazorno prikaZze ta pojav.

MATERIAL

X/
X4

L)

1 kuhan krompir;

% 1 nekuhan krompir;

% 2 petrijevki;

< noz;

% lupilec;

% sol;

% voda.

POSTOPEK

% Prerezi kuhan in nekuhan krompir na pol.

% Pri eni izmed polovic kuhanega in nekuhanega krompirja, odrezi priblizno 1 cm §irok
kos, tako da bo polovica lahko stala.

% Zarezi vdolbino na vecji povrsini v vsaki polovici krompirja.

% Nalij enako koli¢ino vode v obe petrijevki.

% Postavi obe polovici krompirja v petrijevki (vsakega v svojo), tako da bo stran z
vdolbino obrnjena navzgor.

% v vsako vdolbino daj priblizno eno ¢ajno zli¢ko soli.

% Pusti stati 2-3 uri.

>

Opazuj, kaj se je zgodilo.

o
%
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MINISTRSTVO ZA SOLSTVO IN $PORT ﬁ NaloZba o vaso prihodrost

REZULTATI

V vdolbini pri nekuhanem krompirju je bila sol premocena. V vdolbini pri kuhanem
krompirju pa ne. Zakaj?

RAZLAGA

Surov krompir ima zive celice in te omogocejo prehod vode skozi njih, saj je na notranji stani
vecje koncentracija soli kot na zunanji. Molekule vode tezijo k temu, da izenacijo
koncentracijo na obeh straneh. Pri kuhanem krompirju pa celice niso ve¢ zive, zato voda ne
more prosto prehajati skozi celicno membrano. To je onemogoceno predvsem zaradi
denaturiranih kanalov v membrani ki sluzijo transportu vode skozi membrano.

VIRI

o

http://www.youtube.com/watch?v=i0epq8J_K5k
% http://lwww.flickr.com/photos/28727333@N05/4363774134/

CR)

L)
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Avtor: Gajsek Tamara

PODVODNI VODOMET

uvoD

Ena od lastnosti morja oz. stojeCih voda je temperaturna razslojenost. ToplejSa voda ima
manj$o gostoto in je zato lazja od hladnejSe, zato je sloj toplejSe vode vedno nad hladnejSo.
Ce se voda med seboj ne mesa, lahko ta pojav onemogoéi prehajanje raztopljenih plinov s
povrsine v globino.

MATERIAL

X3

S

vedji stekleni valj,

1 majhna steklenicka,
naravno barvilo,
vroca voda,

hladna voda.

7
X4

D)

X/
X4

L)

7
X4

D)

X/
X4

L)

POSTOPEK

Vecdji stekleni valj napolnimo z hladno vodo, nekje do 3/4. V majhno steklenicko previdno
vlijemo vroc¢o vodo in nato vanjo kanemo Se nekaj kapljic naravnega barvila. Steklenicko
previdno polozimo na dno posode tako, da z enim prstom zamasimo ustje. Opazujemo kaj se
dogaja.

REZULTATI

Ucenci opazujejo majhno steklenicko z vro¢o obarvano vodo in vro¢o obarvano vodo, ko ta
zapusti steklenicko.
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RAZLAGA

Vroca obarvana voda bo pocasi uhajala iz steklenicke in tok te barve se lepo vidi pod vodo.
Vroca voda bo §la proti povrsju, s tem smo dokazali, da je topla voda lazja od hladne. Nato se
bo pocasi obarvana voda zacela Siriti po celotnem valju in na koncu bo vsa barva obarvana
rahlo rdece. To se bo zgodilo zaradi difuzije, ki je posledica turbolentnega gibanja tekocCine.

VIRI

% Strgulc Krajsek S., Urbani¢ G., 2005: Naravoslovje 7, u¢benik za devetletno
osnovnosolsko izobrazevanje. THZ, Ljubljana.
http://www.mali-znanstvenik.si/mali-znanstvenik-odkriva/voda-tece-nic-ne-rece
http://znanost-gre-v-solo.biologija.org/gradiva-projekt/del-listi/04-del-listi-Difuzija-
4.pdf

* X/
L X GIR X 4
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Avtor: Ganzer Daren

DELOVANJE ENCIMA AMILAZE V USTNI VOTLINI

UvOoD

Kaj se zgodi s kruhom, ki ga prezvecimo v ustni votlini? KakSen postane okus kruha cez
dolocen cas?

MATERIAL

% Nekaj rezin pSeni¢nega kruha
% vrecka

*,

0

POSTOPEK

Odgrizni kos kruha in ga temeljito preZveci.

(ne smemo takoj pogoltniti, sicer je vajo potrebno zaceti znova).
Pocakaj nekaj trenutkov, da se slina pomesa s hrano.

Bodi pozoren na spremembe (okus).

Premisli in razlozi kaj se je zgodilo.

K/ X/ R/ R/
L X X X I XS

X/
X4

L)

REZULTATI

Potrebno je biti pozoren na spremembo okusa, saj se ta spremeni v sladkega zaradi prisotnosti
Skroba.

RAZLAGA

PSenic¢ni kruh je izgrajen iz organskih snovi imenovanih ogljikovi hidrati. Ena od sestavin je
tudi Skrob, ki je polisaharid. Slina v ustni votlini vsebuje encim amilazo, katera sluzi
razgradnji $kroba. Skrob se najprej razgradi na dekstrin, kasneje na maltozo in konéno na
glukozo, ki je sladkega okusa.

VIRI

R/
¢

ttp://www.minet.si/gradivo/seminarske/548680utput.pdf

h
¢ http://novebiologije.wikia.com/wiki/%C5%A0krob

*

112

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



<
REPUBLIKA SLOVENIJA Nalozba v vaso prihodnost

M IN ISTRSTVO ZA go LSTVO IN §P0 RT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Avtor: Greiner Nina

PLJUCA IN KAJENJE

UvOoD

Ze dolgo &asa so poznane $kodljive posledice kajenja tobaka za zdravje. Kajenje povzroéa
nastanek srénih bolezni, kroni¢nih plju¢nih bolezni in plju¢nega raka. Kajenje tobaka je je
drugi najvecji povzrocitelj smrti na svetu.

Tobaéni dim vsebuje vec kot 4000 kemi¢nih snovi, ki nastajajo pri izgorevanju tobaka. Prav
tako vsebuje 250 strupenih kemicnih snovi in ve¢ kot 50 sestavin je znanih kot karcenogenih
oziroma rakotrvornih.

Prav tako nevarno je pasivno kajenje.

MATERIAL

X/
X4

L)

manjsa prazna plastenka

Cista vata v plastenki

vnaprej pripravljena vata (rumeno obarvana od cigaretnega dima)
cigaret

slika pljuc kadilca in slika plju¢ nekadilca

kadica

X/ R/ X/ R/
LR R X IR X 4

e

*

POSTOPEK

Najprej uc¢ence vpraSam kdo je kadilec in kdo ne. Ucenci dvignejo roke. Nato jih vpraSam
kako dolgo ze kadijo. In Sele nato zatnem z eksperimentom. V plastenki je Cista vata. Na
plastenki je zamaSek z luknjo, kamor dam cigaret. Nato plastenko stiskam tako, da se cigaret
kadi in dim prehaja v notranjost plastenke. Vse to delam na prostem ali ob odprti okni. Ko se
cigaret 'pokadi', ga ugasnem. Nato vpraSam ucence kaj mislijo, da se bo zgodilo. Ucencem
pokazem vato, ki je bila v plastenki po le dveh tako 'pokajenih' cigaretih (takSno vato
pripravim ze doma). Nato jo primerjamo z svezo vato. Ucenci vidijo razliko v barvi. Na
koncu u€encem Se pokazem sliko pljuc¢ nekadilca in nato Se sliko plju¢ kadilca.

REZULTATI

Ucenci opazujejo barvo vate v plastenki po 'pokajenem' cigaretu in Cisto vato. Ugotovijo, da
je vata v plastenki rumene barve zaradi nikotina in katrana.

RAZLAGA

Na vati v plastenki se nalagajo snovi, ki jih vsebuje dim. Zato se ta vata v primerjavi z Cisto
vato, obarva rumeno.

VIRI
% http://www.youtube.com/watch?v=_poJdO0Y5IM
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vropski social

Avtor: Grilanc Marko

PRETAKANJE PLINOV

uvoD

Veckrat lahko v novicah zasledimo opise nesrec¢ v katerih je vzrok smrti pogosto zadusitev.
To se lahko pripeti bodisi rudarjem ali pa tudi vinarjem, ki preverjajo kakovost vina.
Preverjanje poteka v kleti, kjer je pretok zraka omejen in hkrati v sodih potekajo kemicne
reakcije pri katerih se lahko spros¢a CO2. Vinarji si v tem primeru pomagajo s svecami.
Zakaj?

MATERIAL

>

7
*

Plastenka,

soda bikarbona ,
citronska kislina,
¢asa,

gumijasta cevka ,
baloncek ,

Cajna svecka.

D)

X/
X4

L)

7
X4

X/
X

7
X4

X/
X

K/
X4

D)

POSTOPEK

+ Vzamemo plastenko in skozi zgornji del zvrtamo luknjico s premerom cevke. Cevko
potisnemo 1cm v plastenko in po potrebi zatesnimo s plastelinom ali kitom.

+ V plastenko nalijemo malo vode in dodamo 3-4 Zlice citronske kisline. Vsebino
narahlo premeSamo.

+ V balonc¢ek nasipamo 4-5 Zlic sode bikarbone.

% Svecko prizgemo in jo polozimo v ¢aso. Vanjo napeljemo prost konec cevke.

% Z balonom zatesnimo ustje plastenke in pocCasi izpraznimo vsebino baloncka v
plastenko.

REZULTATI
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Opazujemo kaj se dogaja s sveCo v CaSi. Sve€a pocasi pojenja goreti in nenazadnje tudi
ugasne. Zakaj se je to zgodilo?

RAZLAGA

Ko citronska kislina in soda bikarbona(natrijev hidrogenkarbonat) prideta v stik, pride do
burne reakcije. V tej reakciji nastanejo naslednji produkti: natrijev acetat, voda in ogljikov
dioksid. Ogljikov dioksid je tezji od kisika zato se spusti na dno in svec¢a ugasne. Sveco lahko
odstranimo iz €aSe in jo ponovno prizgemo. Tokrat vsebino ¢ase »iziljemo« nad njo in sveca
ponovno ugasne.

3NaHCO3 + CgHgO; — > CgHsNasO; + 3CO, + 3H>0

natrijev citronska natrijev ogljikov voda
hidrogenkarbonat kislina citrat dioksid

VIRI

% Pevec S.: BIOLOGIJA, Laboratorijsko delo, DZS, Ljubljana 1999

% Drasler, Gogala, PovZ in ostali: BIOLOGIJA, Navodila za laboratorijsko delo, DZS,
Ljubljana 1998

% Kundu, Pijush K.; Fluid mechanics, Academic Press 1990
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Avtor: HoCevar Nastja

GOSTOTA CUTNIC ZA DOTIK

UvOoD

Koza je obcutljiva na razlicno stanje in spremembe v okolju. Poleg Stevilnih pomembnih
nalog ima tudi nalogo ¢utila. Z njo zaznavamo toplo,hladno, bolec¢ino, dotik,... S pomocjo te
vaje pa bomo izvedeli, da so Cutnice razlicno gosto razporejene po telesu in zakaj je temu
tako.

MATERIAL

R/

¢ 2 ravni buciki (ali Sestilo z dvema konicama)

POSTOPEK

X/
X4

L)

testiranec naj zapre oci

z bucikama se rahlo dotaknemo testirancevega kazalca, pri ¢emer naj bosta buciki vsaj
1 cm narazen

testiranec naj pove ali ¢uti 1 ali 2 buciki

testiranca se z bucikama dotikamo tako dolgo, dokler ne zacuti le ene bucike

to ponovimo $e na hrbtni strani roke (na zacetku naj bosta buciki vsaj 6 cm narazen)

K/
X4

D)

K/
°e

7/
X4

L)

K/
X4

)

REZULTATI

Testiranko sem po tem, ko je zaprla o¢i in obrnila glavo vstran zacela rahlo pikati z bucikama.
Pricela sem na blazinici in pri€ela pri razdalji 1 cm. Testiranka na razdalji 2 mm ni vec¢ Cutila
dveh buck, pac pa le eno, kljub temu, da sem se jo dotaknila z obema bucikama.

Enako sem ponovila na hrbtni strani roke, le da je bila zacetna razdalja vecja. Testiranka je
cutila eno buciko na razdalji 25 mm, kljub temu, da sem se jo dotaknila z obema bucikama.

RAZLAGA
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Na blazinici prstov je gostota cutnic za dotik veliko

vedja kot gostota ¢utnic na hrbtni strani roke, kar smo dokazali z izvedbo te vaje. Cutnice po
telesu niso enako razporejene. Veliko vec jih je na blazinicah prstov kot na hrbtni strani dlani,
saj so blazinice namenjene tipanju, zato so za to nalogo bolje opremljene kot hrbtna stran
dlani. Podobno je tudi na jeziku, kjer je gostota ¢utnic veliko vecja kot npr. na hrbtu.

VIRI

% dr. Joze Drasler: BIOLOGIJA, Navodila za laboratorijsko delo, DZS,Ljubljana 2000

*

s www.dijaski.net
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Avtor: Kamnik Doroteja

CELICNA STRUKTURA
uvoD

Celicna membrana je tanka, elasti¢na, urejena plast sestavljena iz lipidnega dvosloja in
razli¢nih beljakovinskih molekul, ki v celoti obkrozajo notranjost celice in jo razmejujejo od
okolice.

Ena izmed njenih lastnosti je, da je polprepustna, kar je klju¢no pri prehajanju snovi skoznjo.
Celi¢na membrana pa vseh snovi ne prepusca enako. Nekatere snovi prepusca lazje, za mnoge
druge pa pomeni pravo oviro. Zato pravimo, da je membrana prepustna (permeabilna) samo
za nekatere snovi, za druge pa je neprepustna.

MATERIAL

neprekuhana rdeca pesa
prekuhana rdeca pesa
dve casi

voda

R/ X/ R/
LX IR X X4

X/
X4

L)

POSTOPEK

Imas dve ¢asi vode. V eno ¢aso da$ neprekuhano rdeco peso, v drugo ¢aSo pa das prekuhano
rdeco peso. Nekaj trenutkov pocakas, potem pa dvigne$ obe ¢asi in ju pokaze§ ucencem.
Poves jim, naj ti povedo, kaj se je zgodilo z vodo v obeh ¢asah. Nato jih vprasas, zakaj
mislijo, da je priSlo do tega. Nadalje jih Se vprasa§, katera struktura poleg kloroplastov Se
lahko vsebuje barvila in obarva celice.

REZULTATI

Voda v katero si dodal neprekuhano rdeo peso, se ni obarvala. Voda v katero pa si dodal
prekuhano rdeco peso, se je obarvala.
Poleg kloroplastov pa vsebuje barvila tudi vakuola.

RAZLAGA

Pri kuhanju rdece pese, se je celitna membrana tako spremenila, da je omogocila izhajanje
barvila. Zato se je voda, v katero smo dodali prekuhano rdeco peso, obarvala.

VIRI

< Cufer., idr., Biologija. Zbirka maturitetnih nalog z re§itvami. Ljubljana. Drzavni
izpitni center, 2005.
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Avtor: Kodba Zoran

VARUJ SVOJE MOZGANE

UvOoD

Cloveski moZgani so sestavljeni iz omreZja ve¢ 10 milijard nevronov, ki se medsebojno
povezujejo s sinapsami. Dobro so zavarovani s kozo, lobanjskimi kostmi in tremi ovojnicami.

Plavajo v moZgansko-hrbtenjacni teko¢ini, ki nastaja v notranjosti mozganov.

Nabira se v mozganskih prekatih ter blazi udarce in tresljaje.

Pri tem eksperimentu bomo ugotovili, kako ucinkovito mozgansko hrbtenjacna tekocina
varuje nase obcutljive mozgane.

MATERIAL

% 2jajci

% Plasticna posoda, ki dobro tesni
» Voda

POSTOPEK

PoloZi jajce v posodo in jo zapri s pokrovom

X/
X4

L)

% Pretresi posodo in opazuj dogajanje
%+ Pocisti unic¢eno jajce iz posode
% Napolni posodo ¢isto do vrha z vodo
% Polozi drugo neposkodovano jajce v posodo in jo zapri s pokrovom
¢+ Posodo ponovno pretresi nad umivalnikom in opazuj dogajanje
Slika 1: postopek izvedbe
REZULTATI:

Ko vode v posodi ni bilo se je jajce razbilo.
Kadar je bila v posodi voda, se jajce ob tresenju ni razbilo.

RAZLAGA
Posoda predstavlja lobanjo, notranjost jajca pa predstavlja mozgane. Jajéna lupina predstavlja
mehko mozgansko mreno, eno izmed treh, kot koza tankih plasti, ki $¢itijo mozgane.
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Voda je med tresenjem ublazila sile, ki pri tem
nastajajo in tako zascCitila mozgane. Voda predstavlja mozgansko hrbtenjacno tekocino, ki
oblazini mozgane in jih varuje pred zadanimi poSkodbami.

VIRI
% Peter Stusek: Biologija ¢loveka, DZS, LJ 2002
% http://www.csiro.au/resources/SaveBrainActivity.html

L)

e
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Evropski socialni sklad

Avtor: Kotnik Andreja

DELOVANJE ZOLCA

uvoD

S pomocjo eksperimenta lahko prikazemo vlogo zol¢a v prebavi ter na kaksen nacin ucinkuje
na mascobe.

MATERIAL

X3

%

2 Stekleni posodi ( lahko tudi manjSe kozarce za vlaganje ali kaj podobnega)
Olje ( rastlinsko, son¢ni¢no, olivno...)

Cet za pomivanje posode

Voda

X3

S

X3

%

X3

S

POSTOPEK

Najprej v obe posodi nalijes enako koli¢ino vode. Nato v obe posodi dolijes olje. Nato pa Se v
eno izmed posod dolije$ cet za pomivanje posode.

REZULTATI

Ko vodi dolijes olje opozori$ na to kaj se je zgodilo, opises kaks$na je situacija ali se voda in
olje mesata? Nato v eno posodo doda$ cet za pomivanje posode, pazi§ da Cisto na rahlo
zmesas. Ker se v nasprotnem primeru na povrsini ustvari pena in rezultati niso vidni. Pogledas
kaj se je zgodilo z oljem.

RAZLAGA
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Tako kot cet razbije mas¢obo na manjse kapljice, tako
tudi zol¢ ucinkuje na mascobo. Zol¢ mascobo razbije na manjsSe kapljice, da lahko potem
encimi lazje dostopajo do mascobe in jo razgradijo.

VIRI

% Carbohydrates, lipids, proteins. URL=
http://faculty.clintoncc.suny.edu/faculty/michael.gregory/files/bio%20101/bi0%20101
%20laboratory/chemical%20composition%200f%20cells/chemical%20composition%
2001%20cells.htm ; dostop (november 2010)

123

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



= QQE
REPUBLIKA SLOVENIIA Nalozba v vaso prihodnost

M IN ISTRSTVO ZA go LSTVO IN §P0 RT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Avtor: Lasi¢ Mateja

KAJ IMATA SKUPNEGA SPONKA ZA PAPIR IN
VODNI DRSALEC

UvoD

Povrsinska napetost je pojav, da se gladina kapljevine obnasSa kot prozna plosc¢a. Posledica
tega je, da se kapljevine zberejo v kapljice, povrSinsko napetost pa izkoris¢ajo tudi nekatere
zuzelke za hojo po vodni gladini. Vodni drsalci so druzina stenic iz sorodstva vodnih
drsalcev, ki je znana predvsem po tem, da njeni predstavniki prezivijo vecino Zivljenja na
vodni gladini. Druzino sestavlja okrog 500 danes zivecih opisanih vrst, ki jih zdruzujemo v 60
rodov, te pa v osem poddruzin. Predstavniki so plenilski, prehranjujejo se z Zuzelkami,
mehkuzci in drugimi majhnimi organizmi, ki jih lovijo na vodni gladini ali tik pod njo z
mocnimi sprednjimi nogami, ki se koncujejo s krempeljcem. Za stanje na vodni gladini
izkori$¢ajo povrsinsko napetost vode. To jim omogoca mnozica drobnih dlacic, ki porascajo
njihove noge in trup. Posledica natancne geometricne razporeditve dlacic je, da se poveca
koeficient povrSinske napetosti, s tem pa tudi sila, s katero lahko posamezna noga pritiska na
gladino brez da bi se potopila. Funkcijo dla¢ic dopolnjuje hidrofoben vosek ki prekriva njihov
zunanji skelet.Naprej se premikajo na podoben naéin kot vesla¢ v ¢olnu. Prvi in zadnji par
nog zuzelke delujeta kot stabilizatorja, s srednjim parom pa se odrivajo od zadnjega roba
vdolbine, ki nastane zaradi pritiskanja noge na gladino.

MATERIAL

%

% Sponke za papir,
» CaSo ali kozarec z vodo,
detergent ali teko¢e milo.

DS

X/
°

POSTOPEK IZVEDBE

V ¢aso nalijemo zadostno koli¢ino vode (priblizno do polovice). Razvijemo sponko, ki bo
sluzila kot orodje. Drugo sponko z izdelanim orodjem previdno polozimo na vodno gladino.
Umaknemo orodje in opazujemo ali sponka plava na vodni povrsini. Nato previdno dodamo v
vodo kapljico detergenta. Sponka za papir tako potone, zaradi zmanjSane povrSinske
napetosti.

REZULTATI

Ob tem ko dodamo v vodo detergent oz. tekoce milo mora sponka za papir praviloma potoniti.

RAZLAGA

Povrsinska napetost drzi sponko za papir na vodni gladini. Ko v vodo dodamo detergent, se
povrsinska napetost vode zmanjsa, zato sponka potone. Tudi vodni drsalec izrablja povrSinsko

124

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



4<%
REPUBLIKA SLOVENIJA . .
MINISTRSTYO A £01 STVOUN SPORT ﬁ NaloZba o vaso prilodrost

napetost vode za drsanje po vodni gladini. Detergenti
mu onemogocajo uporabo vodne povrSine za premikanje, saj se povrSinska napetost vode
zmanjsa.

VIRI
% http://izobrazevanje.lutra.si/kaj-imata-skupnega-sponka-za-papir-in-vodni-
drsalec.htmi
¢ Stusek P.: Biologija ¢loveka. Ljubljana: DZS, 2009
http://sl.wikipedia.org/wiki/Vodni_drsalci
% http://biofiz.mf.uni-lj.si/studij/literatura/vaja2.pdf

o
*

*
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Avtor: Legen Sandra

MAGICNI PRST

uvoD

PovrSinska napetost je lastnost povrSine tekoCine, da nastane zaradi privlacnih sil med
molekulami na povrsini teko¢ine nekaksna »mrenica«. Zaradi povrSinske napetosti voda tvori
kapljice. Povrsinska napetost je torej pojav, da se gladina kapljevine obnasa kot prozna
plosca. PovrSinsko napetost izkoris¢ajo tudi nekatere zuzelke za hojo po vodni gladini.

MATERIAL
s kroznik;
< voda;
% detergent za pomivanje posode;

7

< mleti ¢rni poper

POSTOPEK

V kroznik nalijemo 200 ml vode. Na vodo potresemo mleti poper. Konico prsta si namazemo
z detergentom za pomivanje posode. S prstom se dotaknemo povrsine vode v sredini kroznika
in opazujemo, kaj se zgodi.

REZULTATI

Ko na vodo potresemo mleti poper, se ta razporedi po povrsSini vode. Ko v vodo dodamo
detergent (na prstu), se povrsinska napetost vode zmanjSa, kar povzroc¢i, da poper odplava
stran od detergenta na rob kroznika.
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Evropski socialni sklad

RAZLAGA

Detergenti so pomembna pralna sredstva, ki v vodi omogocajo odstranitev umazanije
(mascobe). Molekula detergenta je na enem koncu polarna in zato hidrofilna (voda ga
privlaci), na drugem koncu pa nepolarna (dolge verige ogljikovih in vodikovih atomov) in
zato hidrofobna (voda ga odbija).

Vodni drsalci, druzina stenic, za stanje na vodni gladini izkori$¢ajo povrsinsko napetost vode.
To jim omogoca mnoZzica drobnih dlacic, ki poras¢ajo njihove noge in trup. Posledica
natanéne geometricne razporeditve dlacic je, da se poveca koeficient povrsinske napetosti, s
tem pa tudi sila, s katero lahko posamezna noga pritiska na gladino brez da bi se potopila.
Funkecijo dlacic dopolnjuje hidrofoben vosek, ki prekriva njihov zunanji skelet.

VIRI

¢ http://izobrazevanje.lutra.si/magicni-prst.ntml (03.11.2010)
+» Posnetek poskusa: http://izobrazevanje.lutra.si/images/stories/video/prst.swf
(10.11.2010)
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Avtor; Martinéevi¢ Tamara

KAKO LJUDJE DIHAMO

UvOoD

Ce pozorno opazujes svoje telo, bo§ opazil, da se pri vdihu prsni ko§ dvigne in razgiri, pri
izdihu pa se povesi in stisne. Pri dihanju sodeluje trebusna prepona, misica, ki loCuje trebusno
votlino od prsne votline. Pri vdihu se trebusna prepona povesi navzdol v trebusno votlino,
tako se poveca prostornina prsnega kosa. Pri izdihu se trebusna prepona vboci navzgor, kar
zmanj$a prostornino prsnega kosa in zrak zapusti pljuca.

MATERIAL

Plastenka,

2 gumijasta balona,
Slamica,

Plastelin,

Noz,

Lepilni trak

R/ X/ R/ X/ R/
RIS IR X QIR X I X4

X/
X4

L)

POSTOPEK

Ce potegnes za balon, na dnu steklenice, se balon v njej napihne. To se zgodi s pljuci kadar
vdihnes

Ko balon, na dnu steklenice spustis, se tisti znotraj zmanjsa. Tako je s pljuci, kadar izdihnes.
REZULTATI

% Kaj se zgodi z balonoma, ko potegne$ gumijasto opno navzdol?

7

« Kaj se zgodi z balonoma, ko vboc¢i§ gumijasto opno navzgor?
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RAZLAGA

Pri modelu deluje balon, ki je napet ¢ez dno steklenice, kot prepona. Kadar se prepona
premakne navzdol, se pljuca povecajo in sprejmejo zrak. Kadar pa se prepona premakne
navzgor, se pljuca skrcijo in iztisnejo zrak. Tako ljudje dihamo.

VDIH:

Ko se medrebrne misice skr¢ijo, potegnejo rebra navzgor in prsni koS se razsiri. Trebusna
prepona se povesi navzdol, kar Se dodatno raz$iri prsni ko$ in s tem tudi plju¢a (njihova
prostornina se poveca in vanje vdre zrak).

IZDIH:

Medrebrne miSice se razsirijo, zato se rebra spustijo in prostornina prsnega kosa se zmanjsa.
Trebusna prepona se dvigne, kar Se dodatno zmanjSa prostornino prsnega kosa in pljuc
(njihova prostornina se zmanj$a in zrak se iztisne iz pljuc).

VIRI

PREPROSTI POSKUSI, Pomurska zalozba, Murska Sobota, 1994, str.(14 — 15)
W.R.Pickering, BIOLOGIJA, Shematski pregledi, TZS, Ljubljana 1996, str. (70 — 73)
http://www.revijakapital.com/navtika/clanki.php?idclanka=1385
http://www.encognitive.com/node/1128
http://fromyourdoctor.com/topic.do?title=Lungs+How+They+Work&t=7698

7/ K/ 7/ K/
LR R X R X 4

K/
X4

)
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Avtor: Miler Barbara

NAPIHOVANJE BALONA S CO,

UvOoD

Soda bikarbona je bazi¢na snov, ki ob prisotnosti kisline burno reagira. Pri reakciji med sodo
bikarbono in kisom nastane sol, ki je nevtralna in voda. Pri tem izhaja plin ogljikov dioksid.
Pri tem eksperimentu bo stekla zgoraj omenjena reakcija in balon se bo napihnil zaradi CO2,
ki bo izhajal.

MATERIAL

3 X balon

lijak

Zlicka

soda bikarbona

Kis (vinski)

3 x majhna Cista plastenka

X/ R/ X/ R/ X/ R/
L X GIR XXCE IR X QI X IR X

1 2. 3.

soda @H soda @R
bikarbona bikarbona

b Kis b kis

POSTOPEK IZVEDBE
% V prvi balon s pomocjo lijaka vsujemo sodo bikarbono (v nadaljevanju s.b.) in balon
nataknemo na prvo plastenko. Balon toliko privzdignemo, da vsebina, torej s.b. pade v
plastenko. Opazujemo reakcijo.

% V plastenko vlijemo 2 dcl vinskega kisa. Prazen balon nataknemo na plastenko in
opazujemo.

% V plastenko nalijemo 2 dcl vinskega kisa. S pomocjo lijaka v balon nasujemo s.b. in
balon nataknemo na plastenko. Balon toliko privzdignemo, da s.b. pade v plastenko s
kisom. Opazujemo.

REZULTATI

V prvem primeru se ne zgodi nic. )
V drugem primeru se ne zgodi ni¢. kontrolna poizkusa
V tretjem primeru se balon napihne.

RAZLAGA
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Prvi poskus je kontrolen, kot dokaz, da se balon ne napihne samo zaradi prisotnosti sode
bikarbone, drugi poskus je prav tako kontrolen, kot dokaz, da se balon ne napihne zaradi kisa.
Ko je soda bikarbona padla v kis je stekla burna reakcija med bazo in kislino. Kot produkt je
nastala sol, voda, izhajal je CO2, ki je napihnil balon.

VIRI

% Martineau, S. (2009): Smesna znanost in osupljivi eksperimenti. Tehniska zalozba
Slovenije, Ljubljana
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Avtor: Perho¢ Ivana

KROZENJE VODE V NARAVI

UvOoD

Voda je zivljenjskega pomen za vsa ziva bitja, saj v organizmih opravlja enako nalogo kot jo
opravlja morje na Zemlji. Njene naloge so, da vzdrzuje stalno telesno temperaturo, prenasa
informacije po celem telesu, odnasa nesnago in povecuje sposobnost obrambe telesa pred
strupenimi snovmi. Vzdrzuje tudi vlaznost sluznic in preprecuje trenje med povrSinami tkiv.
Omogoca tudi vse procese v zvezi s prehranjevanjem (uravnava prebavo in absorpcijo),
izkori§¢anjem in eliminacijo Zmanj$anje koli¢ine vode v ¢loveskem telesu za 10-15 % je
lahko smrtno nevarna. Koli¢ina vode, ki jo mora ¢lovek zauziti, je odvisna od posameznika. V
primeru pomanjkanje vode se porusi ravnotezje krozenja vode v telesu, kopiciti se zacnejo
metaboliti, kar lahko pripelje do zastrupitve ali celo smrti.

MATERIAL

+»+ Plasti¢na vrecka,

% kocke leda, z @ 8
% posoda z vroc¢o vodo
p

X razna pOSOda Vretkazledom Prazna posoda Posada z vrato vado

K/

A X4

Vredko z ledom
drzimo nad posoda z

vrogo vodo T\
: 4
~.
Vodna para

Vodaizhlapeva

Kapljice "dedja"

POSTOPEK IZVEDBE

Napolni plasti¢no vrecko s kockami ledu.

Pripravi dve posodi, v eno nato¢i vro¢o vodo, drugo pa pusti prazno

Vrecko z ledom drzi nad posodo z vroco vodo tako dolgo dokler se led ne zacne taliti
(opazuj vse spremembe)

Ko se kocke ledu zacnejo taliti, prenesi in drzi vrecko leda nad prazno posodo.
(opazuj vse spremembe)

7/ K/
X GIR X 4

e

25

K/
°e

7/
X

L)

REZULTATI

Vodni hlapi se utekocCinjajo na spodnji strani vreCke. Kocke ledu se zacenjajo taliti,
utekocinjeni hlapi pa se nad prazno posodo spreminjajo v kapljice ,,dezja®.
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Evropski socialni skiac

RAZLAGA

Posoda napolnjena z vodom nam predstavlja neko vodno podrocje ali vlazna tla. Prazna
posoda predstavlja okolje, vrecka z ledom pa predstavlja oblak.

Pri eksperimentu, opazujemo kaj se dogaja z vroco vodo ko drzimo nad njo vrecko z
ledom.(VVoda izhlapeva in v obliki vodne pare pride v zrak). Opazujemo tudi kaj se dogaja z
ledom.(Led se zac¢ne taliti, vodni hlapi, ki se nabirajo na vrecki pa se oblikujejo v kapljice,
katere zacnejo kapljat v prazno posodo).

Voda v naravi nenehno kroZzi. Krozenje vode se za¢ne in kon¢a v morju.

Voda pride v zrak v obliki vodne pare, izhlapevanjem iz raznih vodnih povrsin in vlaznih tal,
oddajajo pa jo tudi Ziva bitja, kot so rastline Zivali pa tudi ljudje. Vodna para je malo lazja od
zraka, zato se ta dviga in potuje z vetrovi. V vi§jih zra¢nih plasteh pa se ohlaja in zdruzuje v
oblake. V zraku ostajajo priblizno deset dni, kjer pri doloceni temperaturi potece
kondenzacija. To pomeni, da se pare spremenijo v kapljice ali ledene kristale, nato pa se v
obliki deZja ali snega vrnejo nazaj na Zemljo. Vecina padavin pade nazaj v morje. Na tleh se
voda zdruzuje in zbira. Ena tretjina je izhlapi, dve tretjini pa po povr§ju ali pod zemljo
odteceta v potoke in reke ter se vrneta v morje. Tisto vodo, ki pade na tla posrkajo rastline
vase in nato poteka krozenje vode naprej v rastlinah. Vodo v potokih pa pijejo nekatere zivali.
Tisto, ki pa odteée v podtalnico pa kasneje po »oc€is¢enju« popijemo ljudje in tudi v nas
poteka krozenje vode naprej. Tako nenehno poteka krozenje vode v naravi. Za krozenje vode
pa je potrebna tudi soncna energija in prav Cetrtina soncne energije se porabi za kroZenje
vode.

0)

POVRSINSKE V.ODE

VIRI

% Costa-Pau,Rosa,(1995):Solska enciklopedija, Tehniska zaloZba, Ljubljana
% http://www.gimvic.org/projekti/projektno_delo/2008/2a/voda/krozenjevode.html
% http://www.grubelnik.com/galerija/02_ilustracije/007/007.htm

X/
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Avtor: Radi¢ Tanja

PREMIKANJE VZIGALIC

UvOoD

Rastline uporabljajo turgorski tlak znotraj celic, zato da imajo celice neko obliko. Ce rastlina
ne prejme dovolj vode, postane uvela, ker ni dovolj tlaka v celicah, da bi te obdrzale pravilno
obliko.

MATERIAL Place

drop
s vzigalice of water
+ kapalko § / in the
%+ Caso z vodo middle
¢ petrijevko ;/\

POSTOPEK

Prepogni 5 vzigalic na sredini. Pazi da jih ne prelomi$ na pol. VZigalice daj v petrijevko, tako
da se vse dotikajo s prepognjenim delom v sredini (vzigalice imajo obliko 5-krake zvezde).
Nato v sredino vzigalic z kapalko kani 3-4 kapljice vode. Nato opazuj kaj se dogaja z
vZigalicami.

REZULTATI

Opazovalec opazuje kje se vZigalica hoCe izravnati in zakaj.

RAZLAGA

Poteceta dva procesa. Pri prvem gre za kapilarno dogajanje.

Vzigalice so narejene iz lesa. V lesu se poleg celic nahajajo tudi reze (razpoke) med celicami.
Ko na vzigalice kanemo kapljice vode, ta zapolni reZe oz. se vpija v vzigalice. To kapilarno
dogajanje pripelje do 2 procesa.

Ko prepognemo vzigalice, se celice in reze na mestu pregiba, zmeckajo. Ko voda napolni te
razpoke med celicami, nastane tlak, ki potisne sredino vzigalice navzven, tako da se vzigalice
poskusajo zravnati.

Ta tlak vode, ki potisne vzigalice iz sredine navzven, imenujemo TURGORSKI TLAK.

VIRI

¢ http://lwww.csiro.au/resources/moving-matches-activity.html
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Evropski social

Avtor: Serbinek Lea

DELOVANJE SRCA

uvoD

Srce poganja kri po zilah. Svojo nalogo opravlja ze pred rojstvom in vse do smrti. Srce lezi v
prsnem koSu pod prsnico v votlini imenovani sréna votlina. Je kot pest velik votel organ
stozCaste oblike. S srénim pretinom je razdeljeno na levo in desno polovico. Vsaka izmed
polovic pa je deljena na preddvor in prekat. Torej imamo v srcu levi preddvor in levi prekat,
ter desni preddvor in desni prekat. Skozi levo polovico tece oksigenirana kri (po telesu), skozi
desno pa neoksigenirana kri (direktno v pljuc¢a). Med preddvorom in prekatom imamo sréno
zaklopko, torej imamo v srcu dve...

Utrip (pulz) je enakomerno utripanje arterij, ko srce ¢rpa skoznje kri. Pri zdravem c¢loveku
sledi vsakemu stiskljaju prekatov utrip arterij, ki ga tipamo kot dvig ali spust Zilne stene. Pulz
tipamo v zapestju na pal€evi strani ali na vratu s pritiskom prstov na koZo nad arterijo.

MATERIAL

« 2 osebi

®,

*%* ura

Aorta (o body)
Pulmeonany
Supserior vena cava artery
{from uppar body)
Left pulmonary
Right pulmenary arteries (1o left lung)
arteries (to right lung) —i’ -

Left pulmaonary

Aortic valve L
weing {from left lung)
Right pulmaonary
weins (from right lung) LG
Right alrivm Mitral valve
Left ventricle

Tricuspid valve
Inferior vena cava

(fram lower body)

Pulmanary valve —
Direction of biood flow—— |
Right veniricle ——  Seplum

POSTOPEK IZVEDBE

Ena oseba meri sréne utripe tako, da ji polozi prste na zapestje na palcevi strani. Ko zacuti
utripanje (tlacne spremembe) pricne Steti. Steje lahko celo minuto ali pa tudi manj, vendar pa
mora na kocu $tevilo utripov ustrezno pomnoziti, saj nas zanimajo utripi na minuto. Kasneje
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ta oseba naredi Se 15 pocepov in se ji ponovno izmeri
utrip, ki je zaradi aktivnosti in posledi¢no zaradi kisika, tudi vecji. Na koncu pa lahko
izra¢unamo Se koliko litrov krvi se je precrpalo naSi osebi-testirancu, ¢e vemo da z enim
stiskom srce potisne 70mL krvi po zilah.

REZULTATI

= Q?f
Nalozba v vaso prihodnost

OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Izvajalec mora biti skoncentriran na sréni utrip druge osebe. Na kocu merjenja zabelezi oba
rezultata (mirovanje, aktivnost)

SRCNI UTRIP ST. SRCNIH UTRIPOV MIN* L KRVI MIN™
mirovanje 90 90x70mL=6300mL=6,3L
aktivnost (pocepi) 120 120x70mL=8400mL=8,4L

RAZLAGA

Frekvenca srénih utripov odraslega ¢loveka v mirovanju je povpre¢no 70% v minuti, vendar se
lahko spreminja ker je odvisna od ve¢ dejavnikov (aktivnost, starost, psihicne obremenitve,

zdravstveno stanje....).

Mi smo poskus izvajali v mirovanju in ob aktivnosti. Da srce ob aktivnosti hitreje bije je zato,
ker tkiva ki sodelujejo pri gibanju, potrebujejo vec kisika (saj se le ta v tkivih porablja). 1z
tega razloga zacnemo hitreje dihati, srce pa hitreje biti, da je donos kisika do teh tkiv ¢im

vedji.
VIRI

*

Ljubljana.

% Kordis T., (1995) Biologija 7 naSe telo, Ucbenik za 7 razred osemletke, DZS,

< Korosak B., (2001) Biologija Cloveka, Utbenik za srednje $ole, Mohorjeva zalozba,

Ljubljana.

s http://www.google.si/imgres?imgurl=http://www.nhlbi.nih.gov/health/dci/images/hear
t_interior.gif&imgrefurl=http://www.nhlbi.nih.gov/health/dci/Diseases/hhw/hhw_anat
omy.html&usg=__ TvB0q6zawcVONGOgB1GoA5 7¢X0=&h=332&w=450&5z=45&

hl=sl&start=7&sig2=d0yzr2NMMrVo4Steq9COGA&z0
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Avtor: Skorjanc Martina

VRVICNI TELEFON

UuvoD
Kako potuje zvok in kaj mi zaznavamo kot sluh?

MATERIAL

% 2 jogurtna loncka

% vrvica

POSTOPEK

X/

» Dva ucenca. En ucenec se postavi na konec ucilnice, drugi pa gre na hodnik. Med
njima naj bo ¢imdaljSa razdalija, ¢e je mozno tudi priprite vrata. Vsak ima en loncek,
med njima mora biti napeta vrvica, ki se ne sme nicesar dotikati.

Ucenec na hodniku poloZi lon¢ek na uho in poslusa.

Ucenec v razredu prisloni loncek na usta in Steje do 10. Vsako drugo Stevilko pove
izven loncka.

Ucenec na hodniku pove Stevilke, ki jih je slisal.

K/
L X4

X/
X4

L)

7/
°

REZULTATI

Ucenec slisi samo vsako drugo Stevilko, ali pa mogoce Se kakSno vmes.
RAZLAGA

Zvok je vdolZno valovanje, ki se Siri v dani snovi, s frekvencami v sliSnem obmocju
Cloveskega usesa, to je med 20 Hz in 20.000 Hz. Zvok z nizjimi frekvencami imenujemo
infrazvok, z vi§jimi pa ultrazvok. Zvok zaznavamo s pomocjo Cutila za sluh.
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Evropski socialr

v

_
f’j’\
J

@ f@ 000¢

Shematski prikaz sluha;(modro: zvocni valovi, rdece: bobni¢, rumeno: polz, zeleno: avditorni
receptorji, vijolicno: frekvencni spekter sluSnega odziva, oranzno: Zivéni impulz)

VIRI

< http://sl.wikipedia.org/wiki/Zvok; 12. 12. 2010; 11:30
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Avtor: Sulc Aljaz

ALI CUTILA LAZEJO

UuvoD

S pomocjo mize oz. njenih sestavnih delov — lesne ploskve in kovinske noge, ucenci v razredu
naredijo eksperiment s katerim testirajo svoja €utila oz. po obcutku ocenijo, kaj je hladneje oz.
ima nizjo temperaturo.

MATERIAL

®,

% Lesna ploskev mize
+« Kovinska noga mize

POSTOPEK

>

K/
*

Pred izvedbo eksperimenta je dobro da se razCistita pojma temperatura in toplota, da
ju pri samem eksperimentu ucenci ne bodo zamenjevali.

)

+ (Toplota (oznaka Q) je v fiziki koli¢ina, ki meri energijo, katera zaradi razlike v
temperaturi prehaja iz enega telesa na drugo.

«» Temperatira je ena osnovnih termodinami¢nih spremenljivk, ki dolo¢a stanje teles.

Merimo jo s termometrom.)

% Ucencem postavimo vprasanje: »Kaj ima niZjo temperaturo, a) lesna ploskev ali b)
kovinska noga«, pri tem jim ponudimo tudi odgovor »c) Drugo, razlaga«. Pri tem velja
omeniti, kaj ima niZjo temperaturo ob prvotnem dotiku oz. pred izvajanjem
eksperimenta, saj s samim dotikom povrSino ze nekoliko ogrejemo.

+» Ucenci se z roko dotaknejo obeh povrsin in si individualno ustvarijo svoje mnenje ali
ima niZjo temperaturo kovinska noga, ali lesna ploskev. Kot tretji odgovor jim
ponudimo »drugo«, kjer je obvezna razlaga.
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X/
°e

Na tablo naredimo razpredelnico (a,b,c), kjer
vpiSemo rezultate ucencev.

Rezultate analiziramo

Povemo pravilen odgovor: »C) Drugo, razlaga« in ga utemeljimo.

C) je pravilen odgovor, saj imajo pred merjenjem (pred dotikom) popolnoma vsi
predmeti, katerih ne segrevamo ali ohlajamo (ne dodajamo energije) v istem prostoru,
popolnoma enako temperaturo.

/7 X/ /7
L XS X X4

REZULTATI

Na tablo naredimo razpredelnico, kjer vpiSemo rezultate ucencev.
Rezultate analiziramo.

Povemo pravilen odgovor: »C) Drugo, razlaga« in ga utemeljimo.
Cutila nam laZejo !

RAZLAGA

C) je pravilen odgovor, saj imajo pred merjenjem (pred dotikom) popolnoma vsi predmeti,
katerih ne segrevamo ali ohlajamo (ne dodajamo energije) v istem prostoru, popolnoma enako
temperaturo. Pridemo do sklepa, da nam cutila lazejo in se na njih ne moremo zanasati, zato
moramo uporabiti ustrezne merilne naprave (v tem primeru ustrezen termometer).

Pri tem velja omeniti, da je kovina sicer boljsi prevodnik in bi se v primeru dodajanja toplotne
energije, hitreje segrela kot lesna ploskev in bi zato imela vi§jo temperaturo. Tudi roka
segreva kovinsko nogo hitreje, kot lesno ploskev, zato je potrebno, kot je Zze zgoraj omenjeno,
povedati, kaj ima nizjo temperaturo tik pred merjenjem oz. ob samem dotiku.

VIRI

7
A X4

ttp://sl.wikipedia.org/wiki/Toplota
ttp://sl.wikipedia.org/wiki/Temperatura

7
A X4

>
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Avtor: Suman

ALI NAS SLADKOR LAHKO ZASVOJI

UvOoD

Ljudje praviloma zavracajo misel, da so odvisni od sladkorja, toda s preprostim poskusom
lahko to preverite. Dajte majhno koli¢ino sladkorja na jezik in zacutili boste sladek okus.
Toda ¢e to ponovite trikrat, Stirikrat, sladkega okusa ne boste ve¢ cutili. Za enak obcutek
sladkosti bi morali koli¢ino sladkorja nenehno povecevati. Z vsakdanjim uzivanjem zivil, ki
vsebujejo beli sladkor, izgubljamo obcutek za sladko in povecujemo koli¢ino sladkorja, ki jo
zauzijemo.

MATERIAL

% sladkor

POSTOPEK

Dajte majhno koli¢ino sladkorja na jezik in zacutili boste sladek okus. Toda ¢e to ponovite
trikrat, Stirikrat, sladkega okusa ne boste ve¢ cutili.

REZULTATI

Pozorni moramo biti na obcutek sladkosti, ki poc¢asi izginja.

RAZLAGA

Teloe se s€asoma privadi na sladkor in zato ga moramo zauziti vedno vec¢, da ga sploh
zaznamo z jezikom. Za enak obcutek sladkosti bi morali koli¢ino sladkorja nenehno
povecevati.

VIRI

% http://lifestyle.enaa.com/Zdravje/Zdravo-zivljenje/Preprost-poskus-ki-dokazuje-da-
nas-sladkor-zasvoji.html
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Avtor: Toplak Karolina

POSKUS S PESCENIM FILTROM

UvOoD

Podtalnica nastaja s pronicanjem padavinske vode skozi prepustno plast zemlje, dokler ne
pride do neprepustne plasti zemlje (ilovica, glina), kjer se za¢ne nabirati. Ta nato priteka na
povrsje po naravni poti, v obliki studencev in izvirov.

MATERIAL

X/
X4

L)

Plastenka z odrezanim dnom
Vata

Zdrobljeno oglje

Mivka

Pesek

Casa z vodo

R/ X/ R/ X/ R/
RIS IR X QIR X I X4

X/
X4

L)

Prazna ¢asa

POSTOPEK
% Pripravimo kalno vodo, tako da v ¢aso z vodo vmesamo nekoliko mivke. Pustimo, da
se tezji delci vsedejo na dno.
% Plastenko z odrezanim dnom obrnemo navzdol. Na odprtino na vratu poloZimo kosem
vate, nanj nasujemo nekaj cm zmletega oglja, nato pa Se mivko in pesek. To je pes€eni
filter, ki ga izperemo s Cisto vodo.
% Skozi pesceni filter pocasi zlijemo kalno vodo.

REZULTATI

Skozi pesceni filter, mora priteci voda, ki ni kalna. To nato primerjamo s prvotno kalno vodo.
Posebno pazljivost zahteva priprava eksperimenta, saj v primeru, ¢e pesceni filter ni dobro
pripravljen, ne da verodostojnih rezultatov.
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RAZLAGA

Voda se skozi pesceni filter prefiltrira in zato mehansko odisti trdih delcev. Pesceni filter
predstavlja prepustno zemeljsko plast, ki odstranijo na njeni poti trde delce.

VIRI

% http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:kAbjFklr-40J:www.bc-
naklo.si/uploads/media/PODTALNICA.ppt+podtalnica&cd=9&hl=en&ct=clnk&clien
t=safari

% Muraus, Darinka. Varujmo svojo kapljico vode. Aquasystems, d.o.o., Centralna
Cistilna naprava Maribor, Maribor 2009.

% Costa-Pau, Rosa. Solska enciklopedija. Ekologija. Tehniska zalozba Slovenije,
Ljubljana 1995.

143

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



4%
@ REPUBLIKA SLOVENIJA Nalozvbavwgopnhodmst

MINISTRSTVO ZA §0 LSTVO IN § PORT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Evropski socialni sklad

Avtor: Toplak Natalija

KAKO STABILNA JE JAJCNA LUPINA

uvoD
Ali lahko jajce stremo z roko, ali pa je morebiti lazje streti celo dva trda oreha?

MATERIAL
+ dva oreha

®,

¢+ surovo kokosje jajce (biti mora popolnoma neposkodovano in ne sme imeti krhke
lupine)

¢ plasti¢na vrecka

« gumica

POSTOPEK

X3

25

Najprej stisni v dlan drugega k drugemu dva oreha. Poskusi ju streti.

Vzemi neposkodovano surovo jajce v dlan, si zaradi previdnosti daj na roko plasti¢no
vre¢ko, nanjo natakni gumico in poskusi streti jajce. (Opomba: Ce se ti jajce slu¢ajno
stre, ponovi poskus z drugim jajcem.)

% Vprasanje na katerega morate odgovoriti: Kaj je bilo z roko lazje streti, dva oreha ali
surovo kokosje jajce?

Zapisi opazanja in jih obrazlozi.

Skiciraj eksperiment.

X3

0

X3

%

X3

S
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REZULTATI

Izvajalec mora ugotoviti le, kaj lazje stremo v roki: kokosje jajce ali dva oreha.

RAZLAGA

Opazili smo, da je bilo veliko lazje streti dva oreha kot pa surovo kokosje jajce.

Nasa pri¢akovanja so bila povecini, da bomo jajce veliko prej strli kot pa dva oreha. Odgovor
za tak rezultat se skriva v fiziki, saj je lupina pri orehu z lahkoto pocila, ker se je pritisk roke
osredinjal na mesto, Kjer sta se oreha dotikala. Pri surovem jajcu pa se je pritisk enakomerno
porazdelil po jajcu, zato ni zadoscalo, da bi ga strli. Zakljucili smo z ugotovitvijo, da so
izbocene stene jajca izjemno trdne.

VIRI
% Press H. J.: Skrivnosti narave, S poskusi do znanja, Radovljica. Didakta 1995

145

Projekt delno financira Evropska unija, in sicer iz Evropskega socialnega sklada. Projekt se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja ¢loveskih virov za obdobje 2007 — 2013, 3. razvojne prioritete: “Razvoj Cloveskih virov in vseZivljenjskega ucenja”, 3.1 prednostne
usmeritve “IzboljSanje kakovosti in ucinkovitosti sistema izobraZzevanja in usposablianja” ter Javni razpis za izvajanje projekta
naravoslovne kompetence za obdobje 2008 — 2011.



= QQE
REPUBLIKA SLOVENIIA Nalozba v vaso prihodnost

M IN ISTRSTVO ZA go LSTVO IN §P0 RT OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA

Avtor: Tornar Janja

MISKA JE USLA

UvOoD

Slepa pega je tocka na mreznici, kjer iz ocesa izhaja vidni zivec. Tem ni Cutnic in od nje ne
gredo zivéni impulzi.

MATERIAL

% Kos papirja na kateri je narisana slika muce in misi.

POSTOPEK IZVEDBE

Zakrij levo oko in opazuj na sliki muco, ki tee za misko. S kotickom ocesa bos videl tudi
misko. Sliko oddaljuj oz. priblizuj od ocesa in imej pri tem pogled osredotocen na muco. Na
neki razdalji od slike bo miska izginila.

REZULTATI

Izvajalec vaje 0z. poskusa mora biti predvsem pozoren na to, kaj se zgodi, ko miska pade na
slepo pego in tudi zakaj se to zgodi?

RAZLAGA

Nekje na zadnji strani o¢esnega zrkla je mesto, kjer ocesni zivec vstopa v oko. Temu delu
ocesa pravimo slepa pega. Slike, ki tam nastane, ne moremo zaznati, ker tam ni ¢utnic za
zaznavanje svetlobe.

Na sliki na mestu miske opazi§ barvo ozadja. Za to poskrbijo moZzgani. Ti manjkajoc¢o sliko
zapolnijo z barvo, ki se jim zdi najprimernejsa.

Ce pokrijes desno oko in opazujes misko, bo na neki razdalji od slike izginila muca.

Ali lahko ugotovis, kje vstopa Zivec v oko? Blizje nosu ali blizje uSesu?

VIRI
% http://lwww.he.si/index.php?option=com_content&task=view&id=22&Itemid=1
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Avtor: Vagner Mateja

OPAZOVANJE ZENICE

UvoD

Oci predstavljajo za nase telo okno v svet. Kar 90% zaznav
iz okolja zaznavamo s pomocjo cutila za vid.

MATERIAL

Kaksen specifi¢en in dolo¢en material ni potreben!

POSTOPEK

Ucenci se razdelijo v pare. Najprej drug drugemu pogledajo zenice in opazujejo spremembe,
¢e sploh so kaksne. Potem si eden od ucencev z dlanjo oz. roko zakrije levo oko, drugi pa
opazuje njegovo zenico, ko prvi odmakne dlan. Potem postopek ponovita, ampak zamenjata
polozaj, tako da oba lahko opazujeta spremembo zenice.

REZULTATI

Opazovalec mora biti pozoren na spremembo zenice — ali se zenica skr¢i oz. zoza ali se
razSiri. Na podlagi spremembe velikosti zenice opazovalec lahko sklepa, kaksna je pa bila
zenica pokrita z dlanjo (torej v »temi«) v primerjavi z zenico, ko se dlan umakne in na oko
pade svetloba.

RAZLAGA

Zenica se zoZi in razsirja, odvisno od vrste in jakosti svetlobe. Cim temneje je, bolj je zenica
razdirjena. S tem ko se razgiri, lahko prodre v oko veé svetlobe. Ce je svetloba moéna, se
zenica skréi oz. zoZi. S tem omeji koli¢ino v oko vpadlih zarkov. Zenica se lahko razsiri tudi
pod vplivom dolo¢enih kemi¢nih snovi..

VIRI

% Svetko M. BIOLOGIJA CLOVEKA, ud¢benik za 9. razred devetletne osnovne 3ole.
DZS, Ljubljana 2002.
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Avtor: Vidic Metka

PLOSKA STOPALA

UvoD

Kosti narta (nartnice) in stopala (stopalnice) so z vezmi in miSicami povezane tako, da
sestavljajo obok. Pri stojeCem cloveku, se stopalo ne dotika tal ploskoma, temvec se noga
opira na vseh pet stopalnic in na petnico (najve¢ja med nartnicami). Stopalo je zato obokano
in hoja proZna. Obokana zgradba stopala omogoca tudi blaZenje pritiska in obremenitev pri
teku in skokih. Ce se nozni obok povesi, postane noga ploska ter pri hoji toga in neokretna.

Pravilno delovanje stopal in nog omogoca dobro telesno drzo, kajti telesno misicje prav prek
miSic stopala in nog dobiva pobude za dejavnost. Nepravilna obremenitev nog povzroci
napacno drzo medenice in posledicno nepravilno drzo hrbtenice. Temu sledijo bolecine v
krizu.

V velini se vsi rodimo s ploskimi stopali. Stopalni loki nato nastajajo postopoma, ko se
razvijajo podporne vezi in miSice v podplatih in se izoblikujejo v obdobju do naSega Sestega
leta starosti.

Posledice ploskega stopala: Pojavijo se boleCine v miSicah, sklepih in kosteh, plosko stopalo

pa je lahko vzrok tudi za boleCine v hrbtenici. Zaradi ploskega stopala je pogosto omejena
tudi gibljivost, noge bolijo predvsem pri hoji in takrat, ko dlje ¢asa stojimo.

MATERIAL

K/
L X4

list papirja
» dve enako debeli knjigi
kovanec

>

L)

L)

>

K/
*

*
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POSTOPEK IZVEDBE

Z listom papirja naredi most med dvema enako debelima knjigama, kot vidi$ na sliki. Papir
naj ne prekriva knjig za ve¢ kot 1 cm. Na sredo lista polozi kovanec in opazuj, kaj se zgodi s
papirjem.

Nato isti list papirja ukles¢i med obe knjigi tako, da naredi med njima lok. Na vrh loka polozi
isti kovanec. Opazuj kaj se zgodi s papirjem.

REZULTATI

Kako si razlagas razli¢no obnasanje papirja?
Predstavljaj si, da si imel pri prvem poskusu opravka s ploskim stopalom, pri drugem pa s
pravilno oblikovanim stopalnim lokom. Katero stopalo bolje prenasa telesno tezo?

RAZLAGA

Stopalni loki so kot nekaks$na zavita vzmet, ki se pri obremenitvi splo$¢i, pri razbremenitvi pa
se vrne v prvotni polozaj. Primerjamo jih lahko z avtomobilskimi blazilniki, saj blazijo sile
teze telesa, ki delujejo na stopalo med hojo in stanjem. Ko stopalni loki izgubijo proZnost,
¢lovek pri hoji dobi podoben obcutek kot pri voznji z avtomobilom brez blazilnikov ali s
praznimi zraénicami. Poleg tega stopalni loki omogocajo, da se stopalo prilagaja neravnim
podlagam. Stopalni loki podelijo stopalu proznost, ki je eden najpomembnejsSih dejavnikov
normalne hoje.

VIRI

ordi§ T. (2001) Biologija 7 — NASE TELO, DZS, Ljubljana.
oroSak B. (2001) Biologija ¢loveka, Mohorjeva zalozba, Ljubljana.
ttp://lwww.viva.si/Kosti-in-sklepi-Ortopedija/427/Plosko-stopalo
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Avtor: Zamuda Petra

PREHOD SNOVI PO STEBLU

UvOoD

Kaksne so naloge stebla? (se pogovarjamo o njih) Naloga stebla je tudi prenos vode in
hranilne snovi,... Kje pa rastlina dobi vodo? Kako pride voda do cvetov?

MATERIAL

% posodica
% voda
/7

s Crnilo
«» beli cvet

POSTOPEK IZVEDBE

Vodo nalijemo v posodico, v njo stisnemo nekaj kapljic ¢rnila. V to damo cvet.

REZULTATI

Kaj se zgodi s cvetom po nekaj urah? Na cvetu po nekaj urah vidimo, da se je malo modro
obarval.

RAZLAGA

Torej vidimo da bo steblu potuje voda in mineralne snovi do cveta in v vse druge dela cveta.
Na kaksen nacin pa potuje gor do cveta? Potuje po zilah, pri tem, da pa pride v druge dele
rastline pa pomagajo listne reZe, skozi katere voda izhlapeva. Ce bi naredili pre¢ni prerez
stebla bi videli, da potuje voda po zilah. Tako, da si lahko ogledamo Se Zile. Ogledamo si
lahko pod mikroskopom $e dele Zile. Ogledamo pa si lahko tudi listne reze.

VIRI

% Ipavec R., Sotlar K., Fir M., Jamsek S., (2005): Naravoslovje 6. Ucbenik za
naravoslovje v 6. razredu devetletnega osnovnoSolskega izobrazevanja. TehniSka
zalozba Slovenije, Ljubljana.

% -Dragar K., Gostin¢ar Blagotinsek A., Mlakar Medved M., Leskovsek J., (2006):
Naravoslovje 6. Priro¢nik za ucitelje. Tehniska zalozba Slovenije, Ljubljana.
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Evropski socialni sklad

Avtor; Zorec Misela

ZMEDENA PISAVA

uvoD

Predstavila bom eksperiment, kjer uc¢enci hkrati pisejo na list svoje ime in krozijo z nogo. Od
ucencev zelim izvedeti njihova opazanja, hkrati pa jih napeljem na pojem koncentracije. Sledi
kratek opis koncentracije v povezavi z mozgani. Nanizam $e nekaj primerov.

MATERIAL

«»+ List papirja,
% pisalo

POSTOPEK

Pripravi si list papirja ter pisalo. Zacni pisati svoje ime na list papirja, hkrati pa krozi z nogo.
Kaj opazis?

REZULTATI

Izvajalci so pozorni na to, ali lahko hkrati krozijo z nogo in napisejo svoje ime. Glede na to,
da ugotovijo da to ni mogoce, je oteZeno, sklepajo, kaj se zgodi Ce riSemo kroge v isti smeri in
krozimo z nogo v isti smeri. Ugotovijo, da je vse to posledica zbranosti, saj vsaka od
dejavnosti zahteva zase toliko zbranosti, da ne moremo izvajati obeh hkrati.

RAZLAGA

Misli nam skadejo z enega opravila na drugo, marsikdaj po¢nemo vec¢ stvari hkrati. Tako

obremenjeni mozgani ne morejo dati od sebe toliko, kot pricakujemo od njih. Koncentracijo

lahko razumemo kot osredotoCenost na posamezen predmet, dogodek ali idejo. Nazorno jo

lahko primerjamo z zZarometom, ki je v nasi glavi, mi pa smo tisti, ki aktivno osvetljujemo,
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snemamo in reziramo, kar smo izbrali oziroma posneli.

Zaradi razli¢nih vzrokov pa je vcasih ta sposobnost mocno okrnjena. Svojo pozornost
prenesemo s predmeta, ki se ga lotevamo, brez da bi se to¢no zavedli kdaj, na motece
dejavnike, hrup, svetlobo, zvoke v okolici in podobno. Njihovo pricakovanje je usmerjeno na
pojav kakega motecega faktorja in ko se ta pojavi, usmerijo vso pozornost prav nanj. Signali,
ki ustvarjajo spomin in misli, tvorijo v nevronu elektricno napetost. Ko ta nepetost doseze
sinapse, povzrota spro$¢anje prenasalcev v sinapsi  (to SO nevrotransmitorji).
Nevrotransmitorji potujejo skozi sinapso in nosijo signal do sosednje celice. Danes poznamo
na desetine nevrotransmitorjev. Najve¢ je acetilholina, serotonina,...e so poti
nevrotransmitorjev motene, pride do tezav tako v spominu in zbranosti kot tudi v
razpolozenju, ki je lahko depresivno (pri pomanjkanju serotonina) in motece za zbranost in
delovno u¢inkovitost.
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